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 بِ ًام خذا

 اظتاًذارد اٗراىآؼٌاٖٗ با ظازهاى هلٖ 

 ٔهوٛب  ا٤طاٖ، نٙقس٣ ٚ زحم٥ماذ اؾسا٘ساضز ٔؤؾؿ١ ٔمطضاذ ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لاٖ٘ٛ 3ٔاز٠ ٤ه تٙس ٔٛخة ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز ا٤طاٖ تٝ

  .زاضز فٟسٜ تٝ ضا اؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ )ضؾ٣ٕ( ا٤طاٖ ٘كط ٚ زس٤ٚٗ زق٥٥ٗ، ٚؽ٥فٝ وٝ اؾر وكٛض ضؾ٣ٕ ٔطخـ زٟٙا 1371 ٔاٜ تٟٕٗ

تٝ ؾاظٔاٖ ٣ّٔ  29/6/90ٔٛؾؿٝ اؾسا٘ساضز ٚ زحم٥ماذ نٙقس٣ ا٤طاٖ تٝ ٔٛخة ٤ىهس ٚ خٙداٜ ٚ ز٥ٔٚٗ خّؿٝ قٛضا٢ فا٣ِ ازاض٢ ٔٛضخ  ٘اْ

 خٟر  اخطا اتلاك قسٜ اؾر.  24/7/90ٔٛضخ  35838/206اؾسا٘ساضز ا٤طاٖ زغ٥٥ط ٚ ع٣ ٘أٝ قٕاضٜ 

٘ؾطاٖ ٔطاوع ٚ ٔؤؾؿاذ ناحة ،ٔطوة اظ واضقٙاؾاٖ ؾاظٔاٖٞا٢ ف٣ٙ  ٞا٢ ٔرسّف زض و٥ٕؿ٥ٖٛزس٤ٚٗ اؾسا٘ساضز زض حٛظٜ

قٛز ٚ وٛقك٣ ٍٕٞاْ تا ٔهاِح ٣ّٔ ٚ تا زٛخٝ تٝ قطا٤ظ ز٥ِٛس٢، ف٣ّٕ، خػٚٞك٣، ز٥ِٛس٢ ٚ السهاز٢ آٌاٜ ٚ ٔطزثظ ا٘داْ ٣ٔ

ٙسٌاٖ، وٙناحثاٖ حك ٚ ٘فـ، قأُ ز٥ِٛسوٙٙسٌاٖ، ٔهطف ١فٙاٚض٢ ٚ زداض٢ اؾر وٝ اظ ٔكاضور آٌاٞا٘ٝ ٚ ٔٙهفا٘

٤ٛ٘ؽ  قٛز. خ٥فزِٚس٣ حانُ ٣ٔٞا٢ زِٚس٣ ٚ غ٥طوٙٙسٌاٖ، ٔطاوع ف٣ّٕ ٚ زرهه٣، ٟ٘ازٞا، ؾاظٔاٖنازضوٙٙسٌاٖ ٚ ٚاضز

قٛز ٚ خؽ اظ زض٤افر  ٞا٢ ٔطتٛط اضؾاَ ٣ٔ ٘فـ ٚ افضا٢ و٥ٕؿ٥ٖٛاؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ تطا٢ ٘ؾطذٛا٣ٞ تٝ ٔطاخـ ش٢

تٝ فٙٛاٖ اؾسا٘ساضز ٣ّٔ )ضؾ٣ٕ( ا٤طاٖ چاج ٚ  ،زثظ تا آٖ ضقسٝ عطح ٚ زض نٛضذ زه٤ٛة٣ّٔ ٔط ١٘ؾطٞا ٚ خ٥كٟٙازٞا زض و٥ٕس

 قٛز.ٔٙسكط ٣ٔ

وٙٙس  ٥٘ع تا ضفا٤ر ضٛاتظ زق٥٥ٗ قسٜ ز٥ٟٝ ٣ٔ نلاحش٢ٔٙس ٚ  ٞا٢ فلالٝ وٝ ٔؤؾؿاذ ٚ ؾاظٔاٖ ٤ٛ٘ؽ اؾسا٘ساضزٞا٣٤ خ٥ف

قٛز. تس٤ٗ زطز٥ة، اؾسا٘ساضزٞا٣٤  تطضؾ٣ ٚ زضنٛضذ زه٤ٛة، تٝ فٙٛاٖ اؾسا٘ساضز٣ّٔ ا٤طا٘چاج ٚ ٔٙسكط ٣ٔ ،زضو٥ٕسٝ ٣ّٔ عطح

زض ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز ٔطتٛط وٝ  ١زس٤ٚٗ ٚ زض و٥ٕس 5 ض٠اؾسا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕا ٔمطضاذ قٛز وٝ تط اؾاؼ ٣ّٔ زّم٣ ٣ٔ

 تاقس. تٝ زه٤ٛة ضؾ٥سٜ قٛز زكى٥ُ ٣ٔا٤طاٖ اؾسا٘ساضز  ٣ّٔ

(ISO)ا٣ِّّٕ اؾسا٘ساضز ا٤طاٖ اظ افضا٢ ان٣ّ ؾاظٔاٖ ت٥ٗز ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساض
ٚ  2(IEC) ا٣ِّّٕ اِىسطٚزى٥ٙه ،و٥ٕؿ٥ٖٛ ت1ٗ٥

(OIML)قٙاؾ٣ لا٣٘ٛ٘ ا٣ِّّٕ ا٘ساظٜ ؾاظٔاٖ ت٥ٗ
(CAC)و٥ٕؿ٥ٖٛ وسوؽ غصا٣٤ 4اؾر ٚ تٝ فٙٛاٖ زٟٙا ضاتظ 3

زض وكٛض  5

ٞا٢ ذال وكٛض، اظ آذط٤ٗ  اضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ ضٕٗ زوٛخٝ تٝ قطا٤ظ و٣ّ ٚ ٥٘اظٔٙس٢وٙس. زض زس٤ٚٗ اؾسا٘س فقا٥ِر ٣ٔ

 قٛز. ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٣ِّّٕ تٟطٜ ٞا٢ ف٣ّٕ، ف٣ٙ ٚ نٙقس٣ خٟاٖ ٚ اؾسا٘ساضزٞا٢ ت٥ٗ خ٥كطفر

فؼ ؾلأر وٙٙسٌاٖ، ح ت٣ٙ٥ قسٜ زض لاٖ٘ٛ، تطا٢ حٕا٤ر اظ ٔهطف زٛا٘س تا ضفا٤ر ٔٛاظ٤ٗ خ٥ف ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز ا٤طاٖ ٣ٔ

ٔح٥غ٣ ٚ السهاز٢، اخطا٢ تقض٣ اظ  ٚ ا٣ٕٙ٤ فطز٢ ٚ ف٣ٕٔٛ، حهَٛ اع٥ٕٙاٖ اظ و٥ف٥ر ٔحهٛلاذ ٚ ٔلاحؾاذ ظ٤ؿر

اؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ ضا تطا٢ ٔحهٛلاذ ز٥ِٛس٢ زاذُ وكٛض ٚ/٤ا اللاْ ٚاضزاز٣، تا زه٤ٛة قٛضا٢ فا٣ِ اؾسا٘ساضز، اخثاض٢ 

ا٣ِّّٕ تطا٢ ٔحهٛلاذ وكٛض، اخطا٢ اؾسا٘ساضز والاٞا٢ نازضاز٣ ٚ  اظاضٞا٢ ت٥ٗزٛا٘س تٝ ٔٙؾٛض حفؼ ت. ؾاظٔاٖ ٣ٔوٙس

ٞا ٚ ٔؤؾؿاذ فقاَ زض  وٙٙسٌاٖ اظ ذسٔاذ ؾاظٔاٖ تٝ اؾسفازٜ ترك٥سٖ. ٕٞچ٥ٙٗ تطا٢ اع٥ٕٙاٖ وٙستٙس٢ آٖ ضا اخثاض٢  زضخٝ

ٞا ٚ  ٔح٥غ٣، آظٔا٤كٍاٜ ٔس٤ط٤ر و٥ف٥ر ٚ ٔس٤ط٤ر ظ٤ؿر ٞا٢ؾ٥ؿسٓٔكاٚضٜ، آٔٛظـ، تاظضؾ٣، ٥ٕٔع٢ ٚ نسٚضٌٛا٣ٞ  ١ظ٥ٔٙ

ٞا ٚ ٔؤؾؿاذ ضا تط اؾاؼ ضٛاتظ ٘ؾاْ  ٌٛ٘ٝ ؾاظٔاٖ اؾسا٘ساضز ا٤ٗ ؾاظٔاٖ ٣ّٔٚؾا٤ُ ؾٙدف،  (ا٥ِثطاؾ٥ٖٛ)ؤطاوع ٚاؾٙد٣ 

ٞا غا ٚ تط فّٕىطز آٖٞا افوٙس ٚ زض نٛضذ احطاظ قطا٤ظ لاظْ، ٌٛا٥ٞٙا١ٔ زأ٥٤س نلاح٥ر تٝ آٖ زأ٥٤س نلاح٥ر ا٤طاٖ اضظ٤ات٣ ٣ٔ

وٙس. زط٤ٚح زؾسٍاٜ ت٥ٙا٣ِّّٕ ٤ىاٞا، ٚاؾٙد٣ ٚؾا٤ُ ؾٙدف، زق٥٥ٗ ف٥اض فّعاذ ٌطا٘ثٟا ٚ ا٘داْ زحم٥ماذ واضتطز٢  ٘ؾاضذ ٣ٔ

 .اؾر ؾاظٔاٖتطا٢ اضزما٢ ؾغح اؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ اظ ز٤ٍط ٚؽا٤ف ا٤ٗ 

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4-Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 اظتاًذارد تذٍٗي فٌٖ كو٘عَ٘ى

  -اٗوٌٖ -ٍ حَهِ )هترٍ ٍ ...( ؼْرٕ درٍىّإ حول ٍ ًقل رٗلٖ  ظ٘عتن»

 «هراكس كٌترل در عراحٖ : الساهات هٌْذظٖ ػَاهل اًعا6ًٖقعوت 

 

 هحل اؼتغالظوت ٍ/ ٗا  رئ٘ط: 

 فثساِٝ خٛض، ف٣ّ

 اضقس ٔس٤ط٤ر نٙقس٣( ٣)واضقٙاؾ

 حٛٔٝ ٚ زٟطاٖ ٔسط٢ٚ تطزاض٢ تٟطٜ قطور

  دب٘ر :

 ٘ؾط٢، فثاؼ

 اضقس ٔس٤ط٤ر اخطا٣٤( ٣)واضقٙاؾ

 حٛٔٝ ٚ زٟطاٖ ٔسط٢ٚ تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 هحل اؼتغالظوت ٍ/ ٗا   اؾا٣ٔ تٝ زطز٥ة حطٚف اِفثا(:)اػضا

 آض٥ٖٔٛ، ٟٔس٢                            

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ تطق( ٣)واضقٙاؾ

 لٓ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 

 اقطف ٔٙهٛض٢، ؾ٥س اتٛاِفضُ 

 ٔس٤ط٤ر نٙقس٣(                                                     ٣)واضقٙاؾ

 حٛٔٝ ٚ ق٥طاظ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 اوثط٢، ٔحٕس

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ تطق(                                                                          ٣)واضقٙاؾ

 لٓ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 

 ا٥ٔطاحٕس٢، حؿ٥ٗ  

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ضاٜ آٞٗ(                                                              ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ا٥ٔط٢، ٟٔس٢           

 ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤ نٙقس٣(                                                                ٣)واضقٙاؾ

 حٛٔٝ ٚ انفٟاٖ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ا٘هاض٢ ٔقطٚف، ٟٔس٢

  اضقس ٔس٤ط٤ر اخطا٣٤( ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 تالطخٛض، ٟٔس٢

 اضقس ٔس٤ط٤ر ؾ٥ؿسٓ ٚ تٟطٜ ٚض٢( ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝ   تطزاض٢ تٟطٜقطور 

 تالطظازٜ، وأث٥ع 

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ( ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 تطظٚ، احٕسضضا 

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( ٣)واضقٙاؾ

 حٛٔٝ ٚ انفٟاٖ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 تٙا٣٤، ؾ٥س ٔحٕٛز  

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ تطق لسضذ( ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 
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 هحل اؼتغالظوت ٍ/ ٗا  اؾا٣ٔ تٝ زطز٥ة حطٚف اِفثا(:)اػضا

 خاقا٣٤، اؾٕاف٥ُ  

 ٟٔٙسؾ٣ نٙا٤ـ( ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 زٙسؼ، فط٤سٖٚ

 (ٟٔٙسؾ٣ تٟساقر حطفٝ ا٢ ٣)واضقٙاؾ

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 حؿ٣ٙ، ٔحٕس 

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ ؾاظٜ( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ٔكٟس قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 آٍٞٙط٢، فؿٍط٢ حؿ٥ٗ خٛض

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤ ضاٜ آٞٗ( واضقٙاؾ٣)

 انفٟاٖ ٔٙغمٝ ٔسطٚ قطور

 ذساقٙاؼ، ؾ٥س ا٥ٔس

 اضقس ٔس٤ط٤ر( واضقٙاؾ٣)

 لٓ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ذطاؾا٣٘، اِٟاْ

 ٟٔٙسؾ٣ حُٕ ٚ ٘مُ ض٣ّ٤( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ذطْ زَ، ٟٔس٢  

 ٟٔٙسؾ٣ وٙسطَ ٚ اتعاض زل٥ك( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ذّس٢ لطأّى٣، ٔحٕس   

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 زضزا٣٤، ف٥ّطضا    

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 زض٤ىٛ٘س، ٘دٓ اِس٤ٗ 

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ضؾسٓ خٛضٜ، ف٥ّطضا       

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ضضا٣٤، حؿ٥ٗ  

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝ           تطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ضٚحا٣٘، ٟٔس٢  

 اضقس تٟؿاظ٢ ٔٙاتـ ا٘ؿا٣٘( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 ظاضؿ وّدٝ، غلأطضا  

 اضقس ٔس٤ط٤ر زىِٙٛٛغ٢( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ظاضف٣، فطز٤ٗ   

 اضقس تطق لسضذ( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ظاٞس٢ ٔحؿٗ 

 فّْٛ اخسٕاف٣( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ اٞٛاظ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ
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 هحل اؼتغالظوت ٍ/ ٗا  اؾا٣ٔ تٝ زطز٥ة حطٚف اِفثا(:)اػضا

 ؾقازذ خٛض، ضٚح الله  

 ٟٔٙسؾ٣ ٔقٕاض٢( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ انفٟاٖ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 قاٜ ٥ٔطظا٣٤، ف٣ّ

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 قف٥ق٣، ا٘ٛـ 

 ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ انفٟاٖ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ق٥طاظ٢، قٟطٚظ 

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤ ضاٜ آٞٗ( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ انفٟاٖ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ناتط٢ ظازٜ، ؾ٥س ٔحٕس

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ ؾاظٜ( واضقٙاؾ٣)

 لٓ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ناِح٣، خػٔاٖ   

 (IT)زوسطا٢ ٔس٤ط٤ر 

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 عٟٕاؾث٣، ٟٔس٢  

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤ ضاٜ آٞٗ( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 غفاض٢، آض٤اؾة    

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه( واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 لاتُ، ٟٔس٢  

 ٟٔٙسؾ٣ تطق( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ٔكٟس قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 وط٣ٕ٤، ؾ٥س ٔحٕس حؿ٥ٗ 

 ٟٔٙسؾ٣ تطق( واضقٙاؾ٣)

 لٓ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 وٛظٜ وٙا٣٘، ذ٥ُّ

 ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ وطج قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 وكسىاض، ٥ٔثٓ 

 ٟٔٙسؾ٣ تٟساقر حطفٝ ا٢( واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ق٥طاظ قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ٔحؿ٣ٙ، ؾ٥س ٔحٕس قط٤ف  

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤ ضاٜ آٞٗ(                                              واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝ      تطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٔحٕس٢ فط، خٛاز              

 ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه(                                      واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٔقسٕس٢، ؾق٥س       

 اضقس ٟٔٙسؾ٣ فٕطاٖ حُٕ ٚ ٘مُ(                                               واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٔمسؾ٣، واؽٓ   

 ٟٔٙسؾ٣ ا٣ٕٙ٤(                                                    واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ٔكٟس قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور
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 هحل اؼتغالظوت ٍ/ ٗا  اؾا٣ٔ تٝ زطز٥ة حطٚف اِفثا(:)اػضا

 ٔٙسؾط٢، ٔحٕس

 )فٛق زوسطا٢ ٔس٤ط٤ر نٙقس٣(                                   

 حٛٔٝ ٚ زٟطاٖ ٔسط٢ٚ قطور

 ٔٛؾ٢ٛ، ٥ٔطفاضُ   

 لسضذ(–اضقس ٟٔٙسؾ٣ تطق  واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ زثط٤ع قٟط٢ لغاض ؾاظٔاٖ

 ٣ٙٔٛٔ، ا٥ٔس        

 ٟٔٙسؼ ٔىا٥٘ه(                                                    واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ٔكٟس قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

 ٣ٙٔٛٔ، ٔحٕٛز             

 لسضذ(                                           -ٟٔٙسؾ٣ تطق واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٘هطا٣ِٟ، ٟٔس٢      

 ٟٔٙسؾ٣ زطاف٥ه(                                                 واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٘هطز٣، تٟٙاظ      

 (                                                  HSEاضقس  واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٘ٛف٣، حؿٗ          

 لسضذ(                                                  -ٟٔٙسؾ٣ تطق واضقٙاؾ٣)

 ٔسط٢ٚ زٟطاٖ ٚ حٛٔٝتطزاض٢ تٟطٜقطور 

 ٥٘اظ٢، اتطا٥ٞٓ   

 لسضذ(                                                    -ٟٔٙسؾ٣ تطق  واضقٙاؾ٣)

 حٛٔٝ ٚ ٔكٟس قٟط٢ لغاض تطزاض٢ تٟطٜ قطور

  :ٍٗراظتار

 فاتس، ٔحٕسضضا

 )واضقٙاؾ٣ اضقس ٟٔٙسؾ٣ ٔىا٥٘ه(

ٔقاٖٚ ٔس٤ط فأُ زض ترف ض٣ّ٤، قطور فٗ آٚضاٖ 

 تاضزٚ
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 هٌذرجات فْرظت

 صفحِ ػٌَاى

 ط ٌفساضخ٥ف

 ٢ ٔمسٔٝ

 1 واضتطز ١زأٙٞسف ٚ     1

 1 ٔطاخـ اِعا٣ٔ    2

 2 انغلاحاذ ٚ زقاض٤ف    3

 6 اِعأاذ    4

 6 چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ     4-1

 17 فٛأُ ٔح٥غ٣    4-2

 26 چ٥سٔاٖ زد٥ٟعاذ ٚ اتقاز    4-3
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 گفتارپ٘ػ

اِعأاذ  :6لؿٕر  -ا٣ٕٙ٤ –)ٔسطٚ ٚ ...( ٞا٢ حُٕ ٚ ٘مُ ض٣ّ٤ زضٖٚ قٟط٢ ٚ حٛٔٝ  ؾ٥ؿسٓ»اؾسا٘ساضز 

ٞا٢ ٔطتٛط ز٥ٟٝ ٚ  وٝ خ٥ف ٤ٛ٘ؽ آٖ زض و٥ٕووووؿ٥ٖٛ «ٟٔٙسؾ٣ فٛأُ ا٘ؿا٣٘ زض عطاح٣ ٔطاوع وٙسطَ

زه٤ٛة قس.  13/04/1396ٔٛضخ حُٕ ٚ ٘مُ اخلاؼ و٥ٕسٝ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز ؾ٣ ٚ ٞكس٥ٕٗ  زس٤ٚٗ قسٜ، زض

لاٖ٘ٛ انلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضاذ ؾاظٔاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز ا٤طاٖ ٔهٛب تٟٕٗ ٔاٜ  3ا٤ٙه تٝ اؾسٙاز تٙس ٤ه ٔازٜ 

 قٛز. تٝ فٙٛاٖ اؾسا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔٙسكط ٣ٔ 1371

ق٠ٛ٥  ٚ ؾاذساض -ا٤طاٖ ٣ّٔ )اؾسا٘ساضزٞا٢ 5  قٕاض٠ ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضز اؾاؼ تط ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾسا٘ساضزٞا٢

ٞا٢ ٣ّٔ ٚ خٟا٣٘ زض ظ٥ٔٙٝ  تطا٢ حفؼ ٍٕٞا٣ٔ ٚ ٕٞا٣ٍٙٞ تا زحٛلاذ ٚ خ٥كطفر .٣ٔ قٛ٘س ٍ٘اضـ( زس٤ٚٗ

نٙا٤ـ، فّْٛ ٚ ذسٔاذ، اؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ زض ٔٛالـ ِعْٚ زدس٤س ٘ؾط ذٛاٞس قس ٚ ٞط خ٥كوٟٙاز٢ ووٝ   

٥ٖٛ ف٣ٙ ٔطتٛط ٔٛضز زٛخٝ لطاض اضائٝ قٛز، ٍٞٙاْ زدس٤س ٘ؾط زض و٥ٕؿ اتطا٢ انلاح ٤ا زى٥ُٕ ا٤ٗ اؾسا٘ساضزٞ

 ذٛاٞس ٌطفر. تٙاتطا٤ٗ تا٤س ٕٞٛاضٜ اظ آذط٤ٗ زدس٤س ٘ؾط اؾسا٘ساضزٞا٢ ٣ّٔ اؾسفازٜ وطز.

ٚ زس٤ٚٗ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٌطفسٝ تٝ قطح ظ٤ط   ٔٙثـ ٚ ٔأذص٢ )ٔٙاتـ ٚ ٔأذص٢( وٝ تطا٢ ز٥ٟٝ

 اؾر:

 اِعأاذ اض٥ٌٔٛ٘ٛى٣ تطا٢ واضٞا٢ زفسط٢ وٝ اظ زط٥ٔٙاِٟا٢ زه٤ٛط٢، 5241-5 قٕاضٜ اؾسا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ. 1

(VDTS)  اِعأاذ چ٥سٔاٖ ا٤ؿسٍاٜ واض ٚ ٚضق٥ر تسٖ: 5لؿٕر -اؾسفازٜ ٣ٔ وٙٙس 

2. AA STD 25:2008, Ergonomics-Control Room Design 
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 هقذهِ

 اؾر. 21193 ٠ا٤ٗ اؾسا٘ساضز ٤ه لؿٕر اظ ٔدٕٛفٝ اؾسا٘ساضٞا٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕاض

 



 1396: ظال 21193-6وارٓ اٗراى ؼ هلٖاظتاًذارد 

1 

 

  -اٗوٌٖ -ٍ حَهِ )هترٍ ٍ ...( ؼْرٕ درٍىّإ حول ٍ ًقل رٗلٖ  ظ٘عتن

 در عراحٖ هراكس كٌترل: الساهات هٌْذظٖ ػَاهل اًعاًٖ 6قعوت 

 كاربرد ٔداهٌ ٍ ّذف 1

انَٛ ٟٔٙسؾ٣ ٞسف اظ زس٤ٚٗ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز، زق٥٥ٗ حسالُ اِعأاذ ٔٛضز ٥٘اظ عطاح٣ ٔطاوع وٙسطَ تا قطا٤ظ 

 قٟط٢ اؾر. ٘مُ ض٣ّ٤ زضٖٚ ٚ  ٞا٢ حُٕ  تطزاض٢ اظ ؾ٥ؿسٓ زض تٟطٜ 1فٛأُ ا٘ؿا٣٘

قٟط٢ ٚ حٛٔٝ )ٔسطٚ، لغواض ؾوثه قوٟط٢، ٔٙٛض٤وُ ٚ     ٞا٢ حُٕ ٚ ٘مُ ض٣ّ٤ زضٖٚ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز زض ؾ٥ؿسٓ

ٍٟساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ ازاق ٞا٢ وٙسطَ، ٘ٞا٢ واض٢، اؾسفازٜ اظ خُٙزطأٛا( قأُ چ٥سٔاٖ ٔطاوع وٙسطَ، ا٤ؿسٍاٜ

 وٙسطَ فٛأُ ٔح٥غ٣ ٚ ٔا٘ٙس آٖ واضتطز زاضز.

 الساهٖ راجغه 2

 .اؾر قسٜ زازٜ اضخاؿ آٟ٘ا تٝ اِعا٣ٔ نٛضذ تٝ اؾسا٘ساضز ا٤ٗ ٔسٗ زض وٝ زاضز ٚخٛز ضٛاتغ٣ ظ٤ط ٔطاخـ زض

 .٥ٔكٛ٘س ٔحؿٛب اؾسا٘ساضز ا٤ٗ اظ خعئ٣ ضٛاتظ آٖ زطز٥ة، تس٤ٗ

 آٖ تقس٢ ٞا٢ زدس٤س٘ؾط ٚ ٞا انلاح٥ٝ تاقس، قسٜ زازٜ اضخاؿ ا٘سكاض زاض٤د شوط تا ٔطخق٣ تٝ وٝ نٛضز٣ زض

ٝ  ا٘سكواض  زاض٤د شوط تسٖٚ وٝ ٔطاخق٣ ٔٛضز زض .٥٘ؿر آٚض اِعاْ اؾسا٘ساضز ا٤ٗ تطا٢  قوسٜ  زازٜ اضخواؿ  آٟ٘وا  تو

 .اؾر آٚض اِعاْ اؾسا٘ساضز ا٤ٗ تطا٢ تقس٢ ٞا٢ انلاح٥ٝ ٚ زدس٤س٘ؾط آذط٤ٗ ٕٞٛاضٜ اؾر،

ٞا اضخواؿ زازٜ قوسٜ اؾور.     تٝ آ٣ّٖٔ ا٤طاٖ ٔمطضاز٣ اؾر وٝ زض ٔسٗ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز  حا٢ٚظ٤ط  اِعا٣ٔ ٔساضن

 قٛ٘س. ٔحؿٛب ٣ّٔ٣ٔ ا٤طاٖ آٖ ٔمطضاذ خعئ٣ اظ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز  زطز٥ةتس٤ٗ 

ٖ آزدس٤س ٘ؾطٞوا٢ تقوس٢   ٞا ٚ  ٝ وٝ تٝ ٔسضو٣ تا شوط زاض٤د ا٘سكاض اضخاؿ زازٜ قسٜ تاقس، انلاح٥ زض نٛضز٣ 

  ٖ ٞوا اضخواؿ زازٜ    ٔٛضز ٘ؾط ا٤ٗ اؾسا٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٥٘ؿر. زض ٔٛضز ٔساضو٣ وٝ تسٖٚ شوط زاض٤د ا٘سكواض توٝ آ

 ٞا ٔٛضز ٘ؾط اؾر.  ٞا٢ تقس٢ آٖ قسٜ اؾر، ٕٞٛاضٜ آذط٤ٗ زدس٤س ٘ؾط ٚ انلاح٥ٝ

 ساضز اِعا٣ٔ اؾر:اؾسفازٜ اظ ٔطاخـ ظ٤ط تطا٢ ا٤ٗ اؾسا٘

 ٔمطضاذ ٣ّٔ ؾاذسٕاٖ ٔثحث ؾْٛ -1

2- ISO 11064-3, Ergonomic design of control centres - Part 3: Control room layout 

                                                 

1-Ergonomy 
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 تؼارٗف ٍ اصغلاحات 3

 ز:ضٚ تٝ واض ٣ٔانغلاحاذ ٚ زقاض٤ف ظ٤ط ، زض ا٤ٗ اؾسا٘ساضز

3-1  

 اتاق كٌترل 
Control Room 

ٞوا٢  زٞٙس )تٝ قىُوٙسطَ ٚ ... ضا تهٛضذ ٔح٣ّ ٤ا ٔطوع٢ ا٘داْ ٣ٔ ،٣ وٝ زض آٖ ضاٞثطٞا ٚؽا٤ف خا٤ف٤فضا

 ٔطاخقٝ قٛز(. 2ٚ  1

3-2  

 رل ٌتظالي ك
Control Hall 

وٝ خٟر خكس٥ثا٣٘ ف٥ّٕاز٣، ذسٔاز٣ ٚ ازاض٢ ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض اؾر فضاٞا٣٤ اظ ٚ ٔدٕٛفٝ ا٢ ازاق وٙسطَ 

 ٔطاخقٝ قٛز(. 2ٚ  1ٞا٢ ٥ٌطز )تٝ قى٣ُٔ

3-3  

  كٌترلهركس 
Control Center 

 ٔطاخقٝ قٛز(.  2ٚ  1ٞا٢ ؾاِٗ وٙسطَ اؾر )تٝ قىُٚ ٞا٢ وٙسطَ  زطو٥ث٣ اظ ازاق

3-4  

 ّإ ًواٗؽٖپٌل
Monitoring Panels 

 قٛ٘س.وٙسطَ خٟر ٕ٘ا٤ف وُ ذغٛط ٘هة ٣ٔٔطوع  ٞا٣٤ وٝ زض خُٙ

3-5  

 كٌتراظت ٗا تباٗي )حط جعوٖ(

Contrast 

 تاقس.٣ٔ ٞالات٥ّر ٔكاٞسٜ ٚ زكر٥م آٖزكر٥م زٚ ق٣ء زض ٤ه ظ٥ٔٙٝ تٝ ٔٙؾٛض 
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 راٌّوا:

 ازاق وٙسطَ 1

 ؾاِٗ وٙسطَ  2

 وٙسطَ ٔطوع 3

 ازاق وٙسطَ  4

 زد٥ٟعاذ 5

 آتساضذا٘ٝ 6

 ؾاِٗ غصاذٛض٢ ٚ اؾسطاحر 7

 ؾط٤ٚؽ تٟساقس٣ 8

 تٛفٝ 9

  فضاّإ هربَط بِ هراكس كٌترل -1ؼكل 
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 راٌّوا:

 زد٥ٟعاذ خكس٥ثاٖ ٚ ٔىُٕ 1

 وٙسطَ خُٙ ٕ٘ا٤ف ٚ 2

 وٙؿَٛ وٙسطَ 3

 ٕ٘ا٤ف ٕ٘ا٤كٍط 4

 نفحٝ وٙسطَ 5

 (5ٚ  4، 3ٞا٢ ا٤ؿسٍاٜ واض٢ وٙسطَ)قأُ ترف 6

 تجْ٘سات هربَط بِ هراكس كٌترل  -2ؼكل 

3-6  

 خ٘رگٖ 
Glare 

٘اضاحس٣ ٤ا فسْ ضاحس٣ زض ظٔا٣٘ وٝ لؿٕس٣ اظ حٛظٜ/٥ٔساٖ ز٤س تٝ ز٥ُِ ا٘قىاؼ ٘ٛض ٔح٥غ٣ وٝ چكٓ تٝ آٖ 

 ا٢ ضٚقٗ تاقس.اؾر تٝ نٛضذ فعا٤ٙسٜا٘غثاق خ٥سا وطزٜ 

3-7  

 اًؼكاض خ٘رگٖ 
Reflected Glare 

 ذ٥ط٣ٌ وٝ ٘اق٣ اظ تاظزاب ٘ٛض ظ٤از اظ ٤ه ؾغح تطاق، ق٥كٝ ٤ا آ٤ٙٝ تاقس.

3-8  

 رعَبت ًعبٖ 
Relative Humidity 

 ت٥ٗ فكاض تراض ٞٛا ٚ آب تراضقسٜ اظ ض٢ٚ ٤ه ؾغح اقثاؿ زض ٤ه زضخٝ حطاضذ ٚ فكاض ٤ىؿاٖ  اؾر ٘ؿثس٣
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3-9  

 ظ٘عتن گرهاٗػ ٍ تِْ٘ هغبَع
Heating, Ventilating and Air-Conditioning System (HVAC) 

ٞا٢ ٔطتٛط تٝ ا٤داز ضاحس٣ واضوٙواٖ ٚ ٔؿوافطاٖ اظ عط٤وك ز٤ٟٛوٝ ٚ ا٤دواز       آٚض٢ ا٢ وٝ زضتط٥ٌط٘سٜ فٗؾأا٘ٝ

 س.ٙتاق ٣ٔ ٞا ٚ ... ، ٚاٌٗوٙسطَٞا٢ ٔطوع  ٞا٢ زاذ٣ّ ؾاذسٕاٖ قطا٤ظ زٔا٣٤ ٔغثٛؿ تطا٢ ٔح٥ظ

3-10  

 ًوَد رًگ ؼاخص
Rendering Color Indicator 

 100ٞا ووٝ اظ نوفط زوا     ضً٘تطا٢ ٔكرم وطزٖ ٥ٔعاٖ واف٣ تٛزٖ ٘ٛض ٔٛخٛز تطا٢ زكر٥م اؾر قاذه٣

ٕ٘وٛز  ا٘وس٤ؽ  ٚ ٘ٛض٢ وٝ زض آٖ زكر٥م ضً٘ ٘إٔىٗ تاقس  100ٕ٘ٛز ضً٘ ا٘س٤ؽ قٛز. تٟسط٤ٗ  زقط٤ف ٣ٔ

 ضً٘ نفط ضا ذٛاٞس زاقر.

3-11  

 خ٘رگٖؼاخص 
Glare Indicator 

 .اؾر وٙٙسٜ زض ٤ه ٔح٥ظوطزٖ زاتف ذ٥طٜقاذه٣ تطا٢ ٔكرم

3-12  

 آًترٍپَهترٕ
Anthropometry 

تٙوس٢  تطضؾ٣ ٚ ٔغاِقٝ اتقاز، قىُ، زطو٥ة، زأث٥طاذ تّٛك ٚ فّٕىطز تسٖ ا٘ؿاٖ تطا٢ اؾسفازٜ، ٔما٤ؿٝ ٚ زؾسٝ

ٞوا، زضنوس چطتو٣ ٚ ز٥وح     عَٛ، خٟٙاٞا، ٔح٥ظٞا٢ تسٖ )لس، ٚظٖ،  ٥ٌط٢ قٙاذس٣ اؾر وٝ قأُ ا٘ساظٜا٘ؿاٖ

 تاقس.  تسٖ( ٣ٔ
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 الساهات 4

َ ا٤ٗ اؾسا٘ساضز قأُ اِعأاذ ظ٤ط اؾور ووٝ تا٤وس زض و٥ّوٝ ٔطاووع       ٓ  وٙسوط ٞوا٢ حٕوُ ٚ ٘موُ ض٤ّو٣      ؾ٥ؿوس

 قٟط٢ ضفا٤ر قٛز.زضٖٚ

 چ٘ذهاى اتاق كٌترل  4-1

وٙوس،  ازاق وٙسطَ ضا ت٥اٖ   ٣ٔ وٝ انَٛ ٟٔٙسؾ٣ فٛأُ ا٘ؿا٣٘ ISO11064-3ا٤ٗ ترف، تط اؾاؼ اؾسا٘ساضز 

 ٚ قأُ ٔٛاضز ظ٤ط اؾر: زس٤ٚٗ قسٜ

 هلاحظات هؼوارٕ 4-1-1

خكر  ٚضٚز٢ ان٣ّ تٝ ازاق وٙسطَ زض ٔحسٚزٜ ز٤س ضاٞثطٞا زض فضا٢ واض٢ ا٤كاٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 4-1-1-1

ٞا تط فٟسٜ ٞا ٚ ذطٚخ٣ؾط آٟ٘ا ٘ثا٤س لطاض زاقسٝ تاقس. ٍٔط ا٤ٙىٝ ٚؽ٥فٝ وٙسطَ زطزز اظ عط٤ك آٖ ٚضٚز٢

 ضاٞثطٞا تاقس.

ٚ  1عثمٝ تاقس، تا٤س ٞٙسض٤ُٞا٢ وٙسطَ وٝ زاضا٢ چٙس عثمٝ ٤ا ٥٘ٓٞا ٤ا ازاقزض ؾاِٗ 4-1-1-2

 ٘هة ٌطزز.زض ٔحُ زطزز ت٥ٗ عثماذ ٚ زض ٔحُ اذسلاف اضزفاؿ عثماذ  ٤2ُضٌاضز

تا٤س فضا٣٤ ٔاظاز تط فضا٢  زد٥ٟعاز٣ ٚ ف٥ّٕاز٣ زض عَٛ ظٔاٖ،  ،فٙاٚض٢ٞا٢ تا زٛخٝ تٝ زٛؾقٝ 4-1-1-3

ٔؿاحر فضا٢ ان٣ّ ضا خٟر ا٤ٗ أط اذسهال  25ان٣ّ ٔٛضز ٥٘اظ زض ظٔاٖ ؾاذر ازاق وٙسطَ تٝ ٥ٔعاٖ% 

 عطاح٣ ٚ ؾاذسٝ قٛز.٣ّ فقفضا٢ ٔٛضز ٥٘اظ  125زاز. ٤ق٣ٙ فضا٢ ف٥ع٤ى٣ ازاق وٙسطَ تا٤س تٝ ٥ٔعاٖ% 

 هلاحظات ػول٘اتٖ 4-1-2

ا٢ تاقس وٝ فطنر واضِ ٌط٣ٞٚ ٚ تطلطاض٢ اضزثاعاذ اخسٕاف٣ ٌٛ٘ٝٝ چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ تا٤س ت 4-1-2-1

 ، فطاٞٓ ٕ٘ا٤س.ضااؾر وٝ ا٘داْ ٚؽ٥فٝ ضاٞثطٞا ٥٘اظٔٙس ا٤ٗ ٘ٛؿ اضزثاعاذ خاٞا٣٤ ٔؤثط ضا ت٤ٛػٜ زض 

ٔطازة ؾاظٔا٣٘ تاقس زا ٚؽا٤ف ٘ؾاضز٣ ٚ ٔس٤ط٤س٣ چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ تا٤س ٔثس٣ٙ تط ؾّؿّٝ  4-1-2-2

 تٝ ذٛت٣ لاتُ اخطا تاقٙس.

 

                                                 

1 - Hand Rail 

2- Guard Rail 
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 ّإ كارٕچ٘ذهاى اٗعتگاُ 4-1-3

ازاق وٙسطَ تا٤س ٔسٕطوع تٛزٜ ٚ اظ قّٛغ٣ زد٥ٟعاز٣ ٚ خطؾ٣ّٙ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ خطاوٙس٣ٌ ف٥ع٤ى٣  4-1-3-1

 تٝ زٚض تاقس زا اضزثاعاذ اخسٕاف٣ ٚ ولا٣ٔ ت٥ٗ ضاٞثطٞا تٝ ذٛت٣ تطلطاض ٌطزز.

ا٢ وٙسط٣ِ وٝ اظ ٘ؾط زد٥ٟعاز٣، فّٕىطز٢ ٚ أىا٘اذ زاضا٢ قطا٤ظ ٤ىؿاٖ ٚ ٔكات٣ٟ ٞازاق 4-1-3-2

 ٞؿسٙس تا٤س ٔغاتك تا انَٛ ٟٔٙسؾ٣ فٛأُ ا٘ؿا٣٘ ٤ىؿاٖ ٚ تا چ٥سٔاٖ ٔكاتٝ عطاح٣ ٚ ؾاذسٝ قٛ٘س.

ا٢ تاقس وٝ زطزز ٚ اؾسمطاض ضاٞثطٞا ٚ ٞا٢ واض٢ تا٤س تٍٛ٘ٝٞا٢ وٙسطَ ٚ ا٤ؿسٍاٜچ٥سٔاٖ ازاق 4-1-3-3

 أىا٘اذ ٔٙاؾث٣ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.  ٤سوٙٙسٌاٖ زاضا٢ ٔق٥ِّٛر خؿ٣ٕ ضا زؿ٥ُٟ ٕ٘ٛزٜ ٚ تطا٢ ا٤ٗ أط،تاظز

ا٢ تاقس وٝ ضاٞثطٞا أىاٖ ا٤داز زغ٥٥ط حاِر ف٥ع٤ى٣ ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ تا٤س تچ٥سٔاٖ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-3-4

 زاقسٝ تاقٙس.ٚ تس٣٘ زض ٔسذ ظٔاٖ حضٛض زض ٔح٥ظ واض تٝ خٟر خ٥ك٥ٍط٢ اظ تطٚظ ذؿس٣ٍ ٔفطط ضا 

ٞا٢ واض٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ چ٥سٔاٖ آٟ٘ا تا٤س تطا٢ ضاٞثطٞا٢ ٞا٢ وٙسطَ ٚ ا٤ؿسٍاٜاتقاز ازاق 4-1-3-5

 ٔرسّف تا اتقاز تس٣٘ ٚ ف٥ع٤ى٣ ٔرسّف ٔٙاؾة تاقس.

قٛز، ٘ثا٤س زض ققاؿ ز٤س ٞا٢ ز٤ساض٢ اؾسفازٜ ٣ٔٞا٢ وٙسطَ اظ خُٙزض نٛضز٣ وٝ زض ازاق 4-1-3-6

٤ٙىٝ ٚخٛز خٙدطٜ تٝ ٔٙؾٛض ٔكاٞسٜ فضاٞا٢ واض٢ ٚ ف٥ّٕاز٣ ٔا٘ٙس ٍٔط ا ،ا٢ زقث٥ٝ ٕ٘ٛز ضاٞثطٞا خٙدطٜ

 ٞا زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.ٞا اِعا٣ٔ تاقس وٝ زض ا٤ٗ نٛضذ تا٤س اذسلاف ٥ٔعاٖ ضٚقٙا٣٤ زض ٘ٛاح٣ خٙدطٜخا٤ا٘ٝ

ٞا٢ ٞا٢ واض٢ ٔا٘ٙس ز٤ّٛع٤ٖٛ ٚ ٕ٘ا٤كٍط زها٤ٚط زٚضت٥ٗزد٥ٟعاذ خكس٥ثاٖ ٚ ٔىُٕ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-3-7

 ؿ ذغٛط زّفٗ ٚ زد٥ٟعاذ اضزثاع٣ ٚ ... تا٤س زض زؾسطؼ ٚ ز٤س ضاٞثطٞا لطاض ٥ٌط٘س.ٔساضتؿسٝ، ا٘ٛا

 :ا٢ تاقس وٌٝٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ تا٤س تٞا٢ وٙسطَ ٚ ا٤ؿسٍاٜچ٥سٔاٖ ازاق 4-1-3-8

٤ا  ٞا٢ واض٢ ضاٞثطٞا زساذ٣ّ ٘ساقسٝزطززٞا٢ فاز٢ واضوٙاٖ، ضاٞثطٞا ٚ تاظز٤سوٙٙسٌاٖ تا فقا٥ِر -الف

 .ٕىٗ تاقسزاضا٢ حسالُ زساذُ ٔ

ٞا٢ ٞا٢ وٙسطَ تاقس، ٔحُ زطزز ا٤كاٖ زض ٔداٚضذ ٚضٚز٢اٌط زطزز فٛأُ ٘ؾاضز٣ خعء اِعأاذ ازاق -ب

 .ٞا٢ وٙسطَ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛزان٣ّ تٝ ازاق

ٞا٢ ف٣ٕٔٛ ٔحسٚز ٔٙاعك ف٥ّٕاز٣ ٤ا فضاٞا٣٤ وٝ تٝ ا٘داْ أٛض ف٥ّٕاز٣ اذسهال زاض٘س اظ زؾسطؾ٣ -پ

 .قسٜ تاقٙس

 خص٤ط تاقس.تٝ زد٥ٟعاذ خٟر ا٘داْ أٛض ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ تٝ ؾِٟٛر أىاٖ زؾسطؾ٣ -ت

 هعتٌذظازٕ 4-1-4

ٞا٢ وواض٢ ٚ  ٞا٢ وٙسطَ ٚ ا٤ؿسٍاٜچ٥سٔاٖ ٚ ٔلاحؾاذ ٟٔٙسؾ٣ فٛأُ ا٘ؿا٣٘ ازاقتازٕاْ زه٥ٕٕاذ ٔطزثظ 

 ٍٟ٘ساض٢ قٛ٘س.ٕٞچ٥ٙٗ ٔق٥اضٞا٢ اضظ٤ات٣ آٟ٘ا تٝ ٔٙؾٛض تطضؾ٣ ٚ زٛؾقٝ زض آ٤ٙسٜ تا٤س ٔؿسٙس، ٔىسٛب ٚ 
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 اًتخاب فضا 4-1-5

 ٚ اظ ا٘سراب آٖ زض ٔٙغمٝ ٘أٙاؾةقٛززض ٔٙغمٝ ٔٙاؾة ا٘سراب  وٝ فضا٢ ازاق وٙسطَ تا٤س 4-1-5-1

 ٕٔا٘قر تٝ فُٕ آ٤س. تا٤س

ا٢ تاقٙس وٝ تافث واٞف لات٥ّر ٚ ٌٛ٘ٝٝ ٘ثا٤س ت  ٞا٢ ٘اواضآٔس،ٞا٣٤ ٔا٘ٙس ؾسٖٛ ٚ ٌٛقٝؾاظٜ 4-1-5-2

 ٞا٢ وٙسطَ قٛ٘س.واضا٣٤ فضا٢ ٔف٥س ازاق

ٔسطٔطتـ اذسهال  15زا  9تا٤س فضا٣٤ تٝ ٥ٔعاٖ  خٟر عطاح٣ وف تطا٢ ٞط ٔٛلق٥ر قغ٣ّ  4-1-5-3

 ٔسطٔطتـ ٘ثاقس. 9قسٜ تطا٢ ٞط ٔٛلق٥ر قغ٣ّ وٕسط اظ زازٜعٛض٢ وٝ فضا٢ اذسهالٝ زازٜ قٛز، ت

٤ا تطق تطا٢ ٞط  ٔا٘ٙس وٙسطَ زطاف٥ه ٔطوع وٙسطَٞا٢ واض٢ ٔؿسمط زض ٔٙؾٛض اظ ٔٛلق٥ر قغ٣ّ، ٞط ٤ه اظ ترف - ٗادآٍرٕ

 تاقس.ذظ تٝ نٛضذ خساٌا٘ٝ ٣ٔ

ٞا، حضٛض  ٔا٘ٙس ظٔاٖ زغ٥٥ط ق٥فرزض ازاق وٙسطَ  زض نٛضز٣ وٝ زض ؾافاذ واض٢ ذال 4-1-5-4

 واضٔٙساٖ اضاف٣ غ٥طلاتُ اخسٙاب تاقس لاظْ اؾر  فضا٢ واف٣ تطا٢ اؾسمطاض ا٤ٗ افطاز زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

س ٘زائ٣ٕ اؾسمطاض ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛ ٔىاٖ ٞا٢زض وٙاض ٔىاٖ ٞا٣٤ تا٤س  4-1-5-5

 زا واضٔٙساٖ اضاف٣ حاضط زض ح٥ٗ زغ٥٥ط ق٥فر، زض آٖ فضا تٝ نٛضذ ٔٛلر ٔؿسمط قٛ٘س.

 قٛز.  ٞا٢ واض٢ خ٥كٟٙاز ٣ٔ فضاٞا٣٤ تٝ قىُ زا٤طٜ، ٔطتـ ٚ ٞكر ضّق٣ تطا٢ اؾسمطاض ٌطٜٚ 4-1-5-6

 ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾر. 3ٕ٘ٛ٘ٝ فضاٞا، ٤طا٢ اؾسمطاض ٌطٜٚ ٞا٢ واض٢ زض قىُ قٕاضٜ  - ٗادآٍرٕ

 
 راٌّوا:

 ٞا٢ واض٢ ٌطٜٚ 1

 زٛؾقٝ فضا 2

 اًَاع فضاّا -3ؼكل 
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عَٛ وُ تا٤س زٕا٣ٔ اِعأاذ ٔٛضز ٥٘اظ زض  ،ٞا٢ وٙسطَ قسٜ تطا٢ ازاقفضاٞا٢ زض ٘ؾطٌطفسٝزض  4-1-5-7

ا٢ وٝ افعا٤ف تاض واض٢ زقساز واضٔٙساٖ ٚ زد٥ٟعاذ زض آ٤ٙسٜ زض آٖ ٌٛ٘ٝٝ ت ،ٞا ضا قأُ قٛز فٕط ا٤ٗ ازاق

 زا ٌطززخ٥كٟٙاز ٣ٔ ،قٛزؾاَ زض ٘ؾط ٌطفسٝ ٣ٔ 20زا  10٘دا وٝ عَٛ فٕط ازاق وٙسطَ ت٥ٗ آز٤سٜ قٛز. اظ 

 فضا٢ اضافٝ خٟر زٛؾقٝ ٔس ٘ؾط لطاض ٥ٌطز. %25

 فضإ ػوَهٖ 4-1-6

 زغ٥٥طاذ زض آ٤ٙسٜ ضا زاض٘س. عثمٝ ت٥كسط٤ٗ ا٘قغاف تطا٢ ٞا٢ وٙسطَ ٤هازاق 4-1-6-1

ٔٛخٛز زض عطح، اضزفاؿ ؾمف ٤ىؿاٖ زض ٘ؾط ٌطفسٝ  وٙسط٣ِقٛز تطا٢ ٞط ٔٙغمٝ  زٛن٥ٝ ٣ٔ 4-1-6-2

 قٛز.

ٔسط تاقس وٝ قأُ ؾمف واشب، وف واشب،  4ٞا تا٤س حسالُ اضزفاؿ وف زا ؾمف ا٤ٗ ٔىاٖ 4-1-6-3

 ٔسط تاقس. 3 تا٤س قسٜ حسالُاْقسٜ زا ؾمف زٕتاقس. اضزفاؿ وف زٕا٣ْٔ 1ٞاخُٙؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ ٚ ٥ٕ٥ٔه

زطخ٥ح زازٜ ( ٘ٛفٝ)ٞا٢ ٕٞٛاض تطا٢ خ٥ٌّٛط٢ اظ افٛخاج  نسا ٚ ا٘قىاؼ نساٞا٢ ٔرسّفؾمف 4-1-6-4

 قٛز.٣ٔ

ٔع٤س٣ تطا٢ ٞا  تقض٣ ٚلرزٛا٘س  ٣ٔٚخٛز زاقسٝ تاقس اذسلاف اضزفاؿ زض وف  زض نٛضز٣ وٝ 4-1-6-5

 اؾسفازٜ قٛز.  ٔكاٞسٜ تٛزٜ ٚ تٝ فٙٛاٖ اتعاض٢ تطا٢ ا٤داز ٔٙاعك ف٣ٕٔٛ ٔدعا

دا٣٤ زد٥ٟعاذ ٚ خطؾُٙ زض ٘ؾط ٌطفسٝ ضا٣ٞ  تطا٢ خات ظ ذغطاذ، تا٤س ق٥ةتطا٢ خ٥ٌّٛط٢ ا 4-1-6-6

 قٛز.

 ّإ ترددهحل 4-1-7

 فٛا٣ّٔ ٔا٘ٙس زقساز ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ ٚ ٔغاتكتا٤س  ٞاٚ ذطٚخ٣ٞا ٔحُ ٚ زقساز ٚضٚز٢ 4-1-7-1

 ٌطفسٝ قٛز.ذاضج اظ ازاق وٙسطَ زض ٘ؾط ٕٞچ٥ٙٗ اضزثاعاذ واض٢ ت٥ٗ ٔٙاعك 

. ز٤ٍط ذٛاٞس تٛز٤ه ٚضٚز٢ ٚ ذطٚخ٣ ان٣ّ تطا٢ ا٣ٕٙ٤ ٚ وٙسطَ واضٔٙساٖ تٟسط٤ٗ ضاٜ حُ  4-1-7-2

 س.٘س زض زؾسطؼ لطاض ٥ٌطٙزٛا٘ٞا٢ ان٣ّ ٥٘ع ٣ٔذطٚخ٣

 زٚضٞا٢ تٟساقس٣ ٚ ... وٝ زض  ٞا٢ اؾسطاحر، ؾط٤ٚؽٞا٣٤ ٔا٘ٙس ازاقٔحُ ٚضٚز٢ تا٤س ٔىاٖ 4-1-7-3

 ٕ٘ا٤س.ازاق وٙسطَ لطاض زاض٘س، خكس٥ثا٣٘ 

                                                 

1- Mimic Panels 
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ٞا٢ زؾس٣ ٚ  ٞا تا٤س اخاظٜ فثٛض ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ ٚ چطخٞا ٚ ذطٚخ٣ا٘ساظٜ ٚضٚز٢ 4-1-7-4

وٝ ٕٔىٗ اؾر  اذزق٥ٕطٚ وٙٙسٌاٖ ٔقَّٛ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ خاتدا٣٤ زد٥ٟعاذ ٚ ز٤ٍط زد٥ٟعاذ ٍٟ٘ساض٢ ٔلالاذ

تطا٢ افطاز  ٔقٕٛلاً ،ٞؿسٙسٞا٣٤ وٝ تطا٢ فثٛض زد٥ٟعاذ ٔٙاؾة ٥ٔٗ ٕ٘ا٤س. ٚضٚز٢أز ،زض ازاق وٙسطَ ٥٘اظ تاقس

 تاقٙس.  زاضا٢ ٤ّٚچط ٥٘ع ٔٙاؾة ٣ٔ

وٙٙسٜ تٝ ازاق قٛز ٔحُ ٚ ٔؿ٥ط٢ ٔدعا تطا٢ ا٘سؾاض ٚ زطزز ؾا٤ط افطاز ٔطاخقٝ زٛن٥ٝ ٣ٔ 4-1-7-5

 وٙسطَ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

آٚض٢ اؾٙاز٢ ٔا٘ٙس ٔدٛظٞا٢ واض٢ ٚ ... وٝ زضٞا٢ ٚضٚز٢ تطا٢ زض٤افر ٤ا خٕـ اظ آ٘دا٣٤ 4-1-7-6

 ٥ٌطز. لطاض ان٣ّ ٞاتٝ خٟر ؾِٟٛر زض زؾسطؾ٣ زض ٘عز٤ه ٚضٚز٢ زضٞالاظْ اؾر ا٤ٗ  ،قٛ٘س اؾسفازٜ ٣ٔ

ٞا٣٤ وٝ زغ٥٥ط ؾغح وف ؾطذٛضزٖ زض ٔحُٔٙاؾة ٔا٘ٙس ٞٙسض٤ُ ٚ ٤ا ؾغٛح ضساتعاض وٕى٣  4-1-7-7

 ٘هة قٛز.، ظ٥ٔٗ ٚخٛز زاضز

 
 راٌّوا:

 ؾمف 1

 ٔحُ خاٌصاض٢ ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤/ ٔٛلق٥ر ضٚقٙا٣٤ 2

 قسٜخا٤ا٣٘/ زٕاْؾمف  3

 قسٜوف زٕاْ 4

 وف  5

a فضا٢ ذا٣ِ تالا٢ ؾمف/ اضزفاؿ ؾمف واشب 

b 1000  ٣ّ٥ٔ ٔسط 1250زا 

c 500 ٥ّ٥ٕٔسط اظ ؾط قرم زا ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ 

d لس فطز 

e فضا٢ ذا٣ِ ظ٤ط وف/ اضزفاؿ وف واشب 

 فضإ ػوَدٕ در ًظر گرفتِ ؼذُ -4ؼكل 
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 پٌجرُ ّا 4-1-8

واضتطز٢، ضٚا٣٘ ٚ ف٥عِٛغ٤ى٣ تا٤س ٚخٛز زاقسٝ  (تٝ زلا٤ُ)خٙدطٜ ٞا زض ازاق وٙسطَ اظ خٟاذ  4-1-8-1

ٞا ٚ اؾٙاز ٚ نفحاذ  ٔا٘ٙس خٙدطٜ قٛ٘س وٝ وٕسط اؾسفازٜ ٣ٔ ضط٤ة ضٚقٙا٣٤ تطا٢ ٔٙاعك واض٢ .تاقس

اذسلاف ؾغح  ا٢ وٝ ِٛوؽ ت٥ٗ زٚ ٔٙغمٝ 100:1ِٛوؽ تاقس. ضط٤ة ضٚقٙا٣٤  10:1وٕسط اظ س ٤تإ٘ا٤كٍط 

 وٙٙس٣ٌ زاقسٝ تاقٙس. ٔٛضز ا٘سؾاض اؾر. زٕا٣ٔ ٕ٘ا٤كٍطٞا تا٤س ذان٥ر ضس ذ٥طٜ ،س٘لاتُ زٛخ٣ٟ زاض

 زض نٛضز٣ وٝ خٙدطٜ زض عطاح٣ ازاق وٙسطَ ز٤سٜ قٛز، فٛأُ ظ٤ط تا٤س ٔس ٘ؾط لطاض ٥ٌطز:

ذ ا٥ِٚٝ ٍٔط ا٤ٙىٝ تٝ فٙٛاٖ ٔٙثـ اعلافا ،ٞا٢ واض٢ ٘ثا٤س تٝ ؾٕر خٙدطٜ تاقٙس ا٤ؿسٍاٜ 4-1-8-1-1

 اظ آٟ٘ا اؾسفازٜ قٛز.

 ٕ٘ا٤كٍطقس٣ٌ ٚ ا٘قىاؼ ٘ٛض ض٢ٚ نفحاذ زا اظ ذ٥طٜ ،ٞا ٘ثا٤س خكر ضاٞثط تاقس خٙدطٜ 4-1-8-1-2

 خ٥ٌّٛط٢ ٕ٘ا٤س.

 ٞا٢ لاتُ زٙؾ٥ٓ تاقس. ٞا تا٤س زاضا٢ خطزٜ زٕاْ خٙدطٜ 4-1-8-1-3

ٔسط تا  3حسالُ  ،ا٘س ٣ وٝ زض ؾٕر چح ٚ ضاؾر ا٤ؿسٍاٜ واض٢ لطاض ٌطفس٤ٝا خٙدطٜ 4-1-8-1-4

 ا٤ؿسٍاٜ واض٢ ٔٛضز ٘ؾط تا٤س فانّٝ زاقسٝ تاقس.

آ٤س، ٥٘اظ تٝ  ٞا تسؾر ٣ٔ زض قطا٤غ٣ وٝ اعلافاذ ف٥ّٕاز٣ ٔطزثظ تا واض اظ عط٤ك خٙدطٜ 4-1-8-1-5

 ٚ اعلافاز٣ ٘ثاقٙس وٝ تٝ نٛضذ ٔٛلر ٔٛضز ٥٘اظ ذٛاٞٙس تٛز.تاقسزائ٣ٕ ٚ زثث٥ر قسٜ  تا٤س ا٤ٗ اعلافاذ

تا٤س خٙدطٜ تٝ ٔٙؾٛض زأ٥ٔٗ ز٤س ت٥ٗ ا٤ٗ  ٞا٢ ٔلالاذ ٥٘ع  ازاق ٞا٢ اؾسطاحر ٚ زض ٔحُ 4-1-8-1-6

 فضاٞا ٚ ازاق وٙسطَ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

ٔطوع ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ ان٣ّ تا٤س اظ ز٤س خٙدطٞا٣٤ وٝ زض ٔٙاعك غ٥طواض٢  ا٤ؿسٍاٜ 4-1-8-1-7

 س.ٙقٛ٘س، خٟٙاٖ تاق ٔحؿٛب ٣ٔوٙسطَ 

طَ تسٛا٘س تٝ ٔح٥ظ اعطاف اقطاف ٞا تا٤س تٝ حس٢ تاقس وٝ ضاٞثط ازاق وٙس ا٘ساظٜ خٙدطٜ 4-1-8-1-8

اظ قسذ  وٝتا٤س تٝ حس٢ تاقس  وٗ، ز٥ط٣ٌ آٟ٘ا ٔاذلاتُ لث٣ِٛ زاقسٝ تاقس. زض نٛضذ اؾسفازٜ اظ ق٥كٝ

 قسٖ فضا٢ ت٥طٖٚ ٍ٘طزز.ضٚقٙا٣٤ آؾٕاٖ تىاٞس ٣ِٚ ٔٛخة ز٥طٜ

 بازدٗذكٌٌذگاى  4-1-9

اٞثطٞا ٔا٘ٙس ذٛا٘سٖ، ٞا٢ غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ضفا٣ٞ ض تاظز٤سوٙٙسٌاٖ ٘ثا٤س تٝ ٔحُ ا٘داْ فقا٥ِر 4-1-9-1

ز٤س تاظز٤سوٙٙسٌاٖ تٝ ٔحسٚزٜ واض٢  افكذٛضزٖ ٚ آقا٥ٔسٖ ٚ ... اقطاف زاقسٝ تاقٙس. تس٤ٗ ٔٙؾٛض تا٤س 

 ٞا٢ واض٢ وٙسطَ تٝ حسالُ تطؾس. ضاٞثطٞا زض ا٤ؿسٍاٜ

تا٤س اظ اتسسا٢ عطاح٣ ٚ اخطا٢ خطٚغٜ زقط٤ف  أىا٘اذ ٚ قطا٤ظ لاظْ تطا٢ حضٛض تاظز٤سوٙٙسٌاٖ  4-1-9-2

 قٛز.
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لطاض  ٣٘ثا٤س زض ٔقطو ز٤س فٕٛٔ ،تاقس ٣ٔ قسٜتٙس٢ٞا٣٤ وٝ ٔحُ زثازَ اعلافاذ عثمٝ ٔىاٖ 4-1-9-3

 ٥ٌطز.

احؿاؼ  ا٤ٗ ٌٛ٘ٝا٢ عطاح٣ قٛز وٝ ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ  ٌٛ٘ٝٝ تا٤س ت ٣ٔحُ ز٤س فٕٛٔ 4-1-9-4

 ا٘س. ٘ىٙٙس وٝ ٔٛضز ؾطٌط٣ٔ تاظز٤سوٙٙسٌاٖ لطاض ٌطفسٝ

اذسلاف ؾغح ٚخٛز زاضز، تا٤س ضٚقٙا٣٤ آٖ فضا زض ، ٌاِط٢ تا چٙا٘چٝ زض ٔحُ ازاق وٙسطَ 4-1-9-5

 ٥ٔعاٖ ضٚقٙا٣٤ ازاق وٙسطَ ِحاػ ٌطزز.

 ّإ اٗعتگاُ كارٕ  عرح چ٘ذهاى 4-1-10

ٔوس ٘ؾوط لوطاض     تا٤وس  ٞا٢ ا٤ؿسٍاٜ واض٢ ٚخٛز زاضز، ٔوٛاضز ظ٤وط   ٞا٢ ٔرسّف٣ تطا٢ چ٥سٔاٖ ٍٞٙا٣ٔ وٝ ٌع٤ٙٝ

 ٥ٌط٘س:

زفى٥ه ضاٞثطٞا ٤ا تٝ نٛضذ ٔكسطن زض ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ تٝ  تا٤س ٔكرم ٌطزز وٝ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-1

 .اؾر٘ؾط ٌطفسٝ قسٞ

 ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ ٤ىؿاٖ ٤ا ٔسفاٚذ ٞؿسٙس. تا٤س ٔكرم ٌطزز وٝ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-2

زٛا٘ٙس زض ٤ه ا٤ؿسٍاٜ واض٢ وٙسط٣ِ ا٘داْ قٛ٘س ٤ا  ٞا ٣ٔ ف٥ّٕاذ ٣تا٤س ٔكرم ٌطزز وٝ زٕأ 4-1-10-3

 .قٛ٘سٞا ت٥ٗ چٙس ا٤ؿسٍاٜ واض٢ وٙسط٣ِ زمؿ٥ٓ  فقا٥ِر

تاقٙس ٣ِٚ زض ٔحُ ٞا٢ ٔرسّف اؾسمطاض  ٞا٢ وٙسطَ وٝ زاضا٢ ف٥ّٕاذ ٤ىؿا٣٘ ٣ٔ ازاق زٕا٣ٔ 4-1-10-4

تا٤س قث٥ٝ ٞٓ تاقٙس. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ تطا٢ زغث٥ك ؾط٤ـ ضاٞثطٞا ٚ واٞف ذغا زض ٍٞٙاْ خاتدا٣٤ ا٤كاٖ  ،ا٘س٤افسٝ

 تاقس. ٞا٢ وٙسطَ زاضا٢ ا٥ٕٞر ٣ٔ ت٥ٗ ازاق

ؾ٥ؿسٓ ف٥ّٕاز٣ ز٤سٜ  ٘طٔاَٚ غ٥ط ٘طٔاَقطا٤ظ  ٞا٢ واض٢ وٙسطَ تا٤س تطا٢ٜ  چ٥سٔاٖ ا٤ؿسٍا 4-1-10-5

ٕ٘ٛزٖ آٟ٘ا تا أىاٖ ف٥ّٕاز٣ ،قٛ٘س. تطا٢ ٔثاَ چٙا٘چٝ ٥٘اظ تٝ تطٌكر تٝ ٚضق٥ر غ٥طاِىسط٥٘ٚى٣ ا٤داز ٌطز٤س

 واغص ٚ اتعاضآلاذ ٔطتٛعٝ ٚخٛز زاقسٝ تاقس.

اض٢ وٙسط٣ِ تا٤س ٞا٢ و ٤ات٣ ا٤ؿسٍاٜ ا٘س، ٔىاٖ اٌط ؾ٥ؿسٓ ز٤ٟٛٝ، ضٚقٙا٣٤ ٚ خٙدطٜ زقث٥ٝ قسٜ 4-1-10-6

 ٞا٢ ٕ٘ا٤ف خ٥ٌّٛط٢ ٕ٘ا٤س. ا٢ ا٘داْ قٛز زا اظ وٛضاٖ، ذ٥ط٣ٌ ٚ ا٘قىاؼ ٘ٛض تط ض٢ٚ نفحٝ ٌٛ٘ٝٝ ت

ا٢ ا٘داْ خص٤طز زا اضزثاعاذ اخسٕاف٣ ٚ ٔىإِاذ غ٥طضؾ٣ٕ  ٌٛ٘ٝ ٝتٙس٢ ضاٞثطٞا تا٤س ت ٌطٜٚ 4-1-10-7

 آٟ٘ا، تط ض٢ٚ واضا٣٤ آٟ٘ا زاث٥ط ٘أغّٛب ٍ٘صاضز.
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ا٢ تاقس زا ٔح٥ظ واض٢ ضضا٤ر ترك٣ تطا٢ واض٢ وٙسط٣ِ تا٤س تٝ ٌٛ٘ٝٞا٢  عطاح٣ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-8

 حسالُ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ حساوثط زقساز واضٔٙساٖ فطاٞٓ آٚضز.

ٞا٢ واض٢ وٙسطَ تا٤س قأُ فضا٣٤ تطا٢ ٍٟ٘ساض٢ اؾٙاز ٚ ٔطاخـ ٔٛضز ٥٘اظ  عطاح٣ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-9

اؾٙاز زض حسالُ ظٔاٖ ٕٔىٗ ٚخٛز ٞا٢ ضاٞثط٢ تاقس زا زض ٔٛالـ اضغطاض٢ أىاٖ زؾس٥ات٣ تٝ آٖ  فقا٥ِر

 زاقسٝ تاقس.

ٞا٢ وٙسطَ اظ ٔٙؾط زض زؾسطؼ تٛزٖ  ا٢ تٝ اِعأاذ واض٢ ضاٞثطٞا٢ زائ٣ٕ ازاق زٛخٝ ٤ٚػٜتا٤س  4-1-10-10

 ٚخٛز زاقسٝ تاقس.  ٚ ؾِٟٛر اؾسفازٜ اظ اتعاض، ٕ٘ا٤كٍطٞا ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ترف ضذسىٗ

ا٢  سٝ تاقٙس، تا٤س حسالُ فانّٝٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ زض وٙاض ٞٓ لطاض ٌطف زض نٛضز٣ وٝ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-11

زٛا٘ٙس زض  ٞا٢ واض٢ ٣ٕ٘ تطا٢ ضفا٤ر حط٤ٓ قره٣ افطاز زض٘ؾط ٌطفسٝ قٛز ٚ چٙا٘چٝ ٞط وساْ اظ ا٤ؿسٍاٜ

 تا٤س ز٥ٟٕساذ لاظْ خٟر خ٥ٌّٛط٢ اظ ٚضٚز تسٖٚ اخاظٜ ؾا٤ط ضاٞثطٞا ا٘س٤ك٥سٜ قٛز. ،ٔحسٚزٜ ذٛز واض وٙٙس

ؾاظ ا٢ تاقس زا اؾسفازٜ اظ زد٥ٟعاذ ٔكسطن ٔكىٌُٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ تا٤س ت فضاتٙس٢ ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-12

 ٍ٘طزز.

زد٥ٟعاذ ٔٛضز ٥٘اظ، ٚ زق٥ٕطاذ زض عطح ا٥ِٚٝ چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ تا٤س ٔٛاضز٢ ٔا٘ٙس ٍٟ٘ساض٢  4-1-10-13

ٞا٢ واض٢، فضاٞا٢ ٔرهٛل ٍٟ٘ساض٢ ّٔعٚٔاذ زض زؾسطؼ، ؾاِٗ ا٘سؾاض واضوٙاٖ ٚ  ٞا٢ وٙؿَٛ نفحٝ

 ٖ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.ٔؿ٥ط زؿ٥ُٟ زطزز افطاز ٘ازٛا

ٞا٢ وٙسطَ تا٤س تٝ آٔٛظـ زض ح٥ٗ واض ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ  زض ظٔاٖ ا٘سراب چ٥سٔاٖ ازاق 4-1-10-14

 .قٛز٥٘ع زٛخٝ 

قٛز فضا٣٤ زض ٔداٚضذ ؾاِٗ ٚ ٔحُ اؾسمطاض ضاٞثطٞا تهٛضذ ٔدعا ٤ا ٤ه زؾسٍاٜ واض٢ خساٌا٘ٝ ٚ  زٛن٥ٝ ٣ٔ -ٗادآٍرٕ

  اذسهال ٤اتس.تطا٢ آٔٛظـ ٔؿسمُ زض زاذُ ازاق وٙسطَ 

ٞا٢ تا٤س تٝ اِعأاذ ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ زد٥ٟعاذ ٚ ٚخٛز فضاٞا٣٤  زض عطح چ٥سٔاٖ ازاق 4-1-10-15

 ٞا تٝ زد٥ٟعاذ ٚ خاتدا٣٤ آٟ٘ا تٝ ٤ٚػٜ زد٥ٟعاذ حد٥ٓ زٛخٝ قٛز. تطا٢ زؾسطؾ٣ زىٙؿ٥ٗ

٢ ٞا٢ واض ا٢ چ٥سٔاٖ ٌطز٘س وٝ زطزز آظاز زض اعطاف ا٤ؿسٍاٜ ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ تا٤س ت ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-16

تا٤س  ٔؿ٥ط زطزز افطاز اظ ت٥ٗ زد٥ٟعاذ، ضاٞثطٞا ٚ ... ا٘داْ ٘دص٤طز. تٝ فثاضذ ز٤ٍط، زطزز افطاز زأحسٚز ٌطزز 

ٞا تٝ ٚؾ٥ّٝ  ا٤ٗ خساؾاظ٢ ٣ اؾر وٝحاِ زضس. ا٤ٗ ٤ٞا٢ ضاٞثطٞا ا٤داز ٕ٘ٙا ٔا٘ق٣ تطا٢ فقا٥ِروٝ 

 قٛز. ٞا٢ ف٥ع٤ى٣ زٛن٥ٝ ٣ٕ٘ ٔحسٚزوٙٙسٜ

ا٢ تاقس ٌٛ٘ٝٝ اذسلالاذ ز٤ساض٢ ضاٞثطٞا تا٤س تٞا٢ واض٢ تٝ ٔٙؾٛض واٞف  ٔٛلق٥ر ا٤ؿسٍاٜ 4-1-10-17

ٞا٢ ٚضٚز٢ ٚ ذطٚخ٣ تٝ حسالُ تطؾس. تٝ خع زض قطا٤غ٣ وٝ ٔا٥ٞر واض٢ ضاٞثطٞا  ا٤داب  وٝ ز٤س تٝ ٔحُ

 ٕ٘ا٤س.
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 ًظارت اٗعتگاُ كارٕ كٌترل 4-1-11

تا٤وس   قٛ٘س وٝ واض٢ وٙسطَ تٝ ٔٙؾٛض ٘ؾاضذ عطاح٣ ٣ٔ ٞا٢ زقساز٢ اظ ا٤ؿسٍاٜ ،ٞا٢ وٙسطَ زض تطذ٣ اظ ازاق

 اِعأاذ ظ٤ط زض ضاؾسا٢ ٔٛلق٥ر آٟ٘ا زض ازاق وٙسطَ ِحاػ ٌطزز:

ٞا٢ واض٢ وٙسطَ ٘ؾاضز٣ تا٤س ٤ه ٘ؿرٝ اضاف٣ اظ زٕاْ زد٥ٟعاذ ٔٛضز اؾسفازٜ زض  زض ا٤ؿسٍاٜ 4-1-11-1

 ٞا٢ واض٢ وٙسطَ لطاض زازٜ قٛز. ا٤ؿسٍاٜ

سطَ ٘ؾاضز٣ تا٤س زض ذهٛل ٚؽ٥فٝ ا٥ِٚٝ ٘اؽطاٖ زه٥ٕٓ ٌطفسٝ زض چ٥سٔاٖ ا٤ؿسٍاٜ واض٢ وٙ 4-1-11-2

 تاقس. قٛز وٝ آ٤ا ٚؽ٥فٝ آٟ٘ا ٘ؾاضذ تط ؾ٥ؿسٓ ٤ا ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ ٤ا ٞط ز٢ٚ آٟ٘ا ٣ٔ

ا٢ تاقس زا أىاٖ ٘ؾاضذ اظ زٕاْ ظٚا٤ا ٚخٛز زاقسٝ ٕٚٞچ٥ٙٗ فضا٣٤ تطا٢ ٌٛ٘ٝٝ عطاح٣ تا٤س ت 4-1-11-3

 قٛز.تاظز٤سوٙٙسٌاٖ ٥٘ع زض ٘ؾط ٌطفسٝ 

٘ؾط اؾسفازٜ  زض ض٤ٚسازٞا٢ ٟٔٓ وٝ اظ ٔٙغمٝ ٘ؾاضز٣ تطا٢ ٔس٤ط٤ر اٚضاؿ ٚ ض٤ٚسازٞا٢ ٔٛضز 4-1-11-4

ٞا ٚ ... تا٤س فضا٣٤ تطا٢ ؾا٤ط  ٌطفسٗ ٤ه فضا٢ ٔؿغح فٕٛز٢ تطا٢ ٕ٘ا٤ف ٘مكٝقٛز، ضٕٗ زض ٘ؾط ٣ٔ

 واضٔٙساٖ فقاَ زض أط ٔس٤ط٤ر ض٤ٚسازٞا ٥٘ع زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

قٛز، تا٤س فضا٣٤ زض  ض٤ٚسازٞا٢ ٟٔٓ اظ ٔٙغمٝ ٘ؾاضز٣ اؾسفازٜ ٣ٕ٘ٙا٘چٝ تطا٢ ٔس٤ط٤ر چ 4-1-11-5

 ؾاِٗ وٙسطَ تطا٢ ٔس٤ط٤ر ض٤ٚسازٞا زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

 چ٘ذهاى ػوَهٖ 4-1-12

 ٞا٢ ٞٓ ؾغح ٚ ٔسٙٛؿ تا٤س ٔقا٤ة ظ٤ط ضا زض ٘ؾط ٌطفر: حُ حُ تا ضاٜ زض ٍٞٙاْ ؾاظٌاض وطزٖ ٤ه ضاٜ

 ٣ٔ ضا ٔحسٚز وٙس.زٛا٘س ز٤س ٔؿسم٥ٓ ٚ اضزثاط اخسٕاف٣ ٚ ولا ٣ٔ 4-1-12-1

 زٛا٘س ٔا٘ق٣ تطا٢ خاتدا٣٤/زطزز/حطور/زحطن افطاز ا٤داز ٕ٘ا٤س. ٣ٔ 4-1-12-2

 زٛا٘س خاتدا٣٤ زد٥ٟعاذ تعضي ازاض٢ ضا ٔحسٚز وٙس. ٣ٔ 4-1-12-3

ٚ ٞچ٥ٙٗ  قٛزٞا٢ تقس٢ زض چ٥سٔاٖ ازاق تا ٔكىُ ٔٛاخٝ  أىاٖ زاضز زغ٥٥طاذ ٚ خاتدا٣٤ 4-1-12-4

 زٛا٘س واٞف ٤اتس.  خص٤ط٢ آٖ ٣ٔ ا٘قغاف

ٞا٢ واض٢ ٚ ٔٛلق٥ر ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ تا٤س زض وٙسطَ ٥ٔعاٖ  زفاؿ ا٤ؿسٍاٜزٙٛؿ زض اض 4-1-12-5

 ضٚقٙا٣٤ ٚ ٌطٔا زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛ٘س.

 .اؾرضاٜ تا٤س ٥ٟٔا قٛز وٝ ا٤ٗ أط ٔؿسّعْ عثماذ اضافٝ  زؾسطؾ٣ ٤ّٚچط تا اؾسفازٜ اظ ق٥ة 4-1-12-6
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 تردد آزاد كاركٌاى 4-1-13

ٌطفسٝ قٛز، تٝ فٙٛاٖ ٔثاَ ضاٞثطٞا٢ ازاق تطا٢ زطزز آظاز واضوٙاٖ تا٤س ّٔعٚٔاذ واف٣ ٔس ٘ؾط  4-1-13-1

 وٙسطَ ٘ثا٤س تٝ نٛضذ ز٤ساض٢ ٤ا ق٥ٙساض٢ زچاض خطز٣ حٛاؼ قٛ٘س.

تا٤س فضا٢ ٔٙاؾة تطا٢ زطزز آظاز  ،زض ظٔاٖ زغ٥٥ط ق٥فر وٝ افطاز ٞط زٚ ق٥فر حضٛض زاض٘س 4-1-13-2

 ا٤كاٖ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

ٔٙؾٓ افطاز قأُ واضوٙاٖ ٚ ا٢ تاقس وٝ تطا٢ ذطٚج ٌٛ٘ٝٝ چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ تا٤س ت 4-1-13-3

 تاظز٤سوٙٙسٌاٖ ٔٙاؾة تاقس.

ا٢ چ٥سٜ قٛ٘س وٝ اظ زساذُ تا   ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ زض ازاق وٙسطَ ٚ ٔؿ٥طٞا٢ زطزز تا٤س ت ا٤ؿسٍاٜ 4-1-13-4

 ٔؿ٥طٞا٢ زطززٞا٢ آظاز خ٥ٌّٛط٢ قٛز.

 ٞا٣٤ ٔكرم قٛ٘س. ٞا٢ اضزفاؿ ؾمف تا٤س تا ٘كا٘ٝ ٔحسٚز٤ر 4-1-13-5

ا٤داز حسالُ اتقاز ٔٛضز ٥٘اظ ضاٞثطٞا تطا٢ زغ٥٥ط حاِر ف٥ع٤ى٣ ٚ ٞا٢ ظ٤ط تا٤س تٝ ٔٙؾٛض  فطَٔٛ 4-1-13-6

ٔطاخقٝ قٛز(. اظ ؾ٢ٛ  5ٞا٢ واض٢ ٔس ٘ؾط لطاض ٥ٌط٘س )تٝ قىُ  تس٣٘ ا٤كاٖ زض ٔسذ ظٔاٖ حضٛض زض ا٤ؿسٍاٜ

ط ز٤ٍط، زض ٔٛالق٣ وٝ تٝ خاتدا٣٤ ٚ حُٕ ٚ ٘مُ زد٥ٟعاذ ٚ اتعاض اضافٝ ٥٘اظ اؾر، فضا٢ اضافٝ ٥٘ع تا٤س ٔس ٘ؾ

 لطاض ٥ٌطز.

 ٞا٢ غ٥ط اضغطاض٢ تطا٢ ذطٚج -ب ٞا٢ اضغطاض٢ تطا٢ ذطٚج -اِف

Aem = h(P99) + x 
Bem = a(P99) + y 

A = h(P95) + x 
B = a(P95) + y 

 

 وٝ زض آٖ:

A ؛اضزفاؿ آظاز 

Aem ؛ٞا٢ اضغطاض٢ اضزفاؿ آظاز تطا٢ ذطٚخ٣ 

B ؛فطو آظاز 

Bem ؛ٞا٢ اضغطاض٢ فطو آظاز تطا٢ ذطٚخ٣ 

h  ؛افطازلس 

a ؛فطو قا٘ٝ افطاز 

x )ٜ؛اضزفاؿ ٔداظ تالا٢ ؾط افطاز )تا زض٘ؾطٌطفسٗ ِثاؼ واض ٚ ولا 

y )؛فطو ٔداظ افطاز اظ ٞط زٚ ؾٕر )تا زض٘ؾطٌطفسٗ ِثاؼ واض 

P زضنس؛ 
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P95 %95 ؛خأقٝ ٞسف 

P99     %99 اؾر. ؛خأقٝ ٞسف 

 

 حذاقل فضإ لازم برإ گردغ/ چرخػ كاركٌاى -5ؼكل 

 ّإ تؼو٘راتٖ دظترظٖ 4-1-14

زض ح٥ٗ ا٘داْ  ٥ٔٗ قٛز وٝ اظ تطذٛضزٞا٢ غ٥طفٕس٢ ٚ ٘اذٛاؾسٝأا٢ ز ٌٛ٘ٝٝ فضا تا٤س ت 4-1-14-1

 .آٚضزخ٥ٌّٛط٢ تٝ فُٕ ثٝ ؾا٤ط زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز

 وٝ قٛز زٛن٥ٝ ٣ٔ ،تٝ ٔٙؾٛض ؾِٟٛر زض زكر٥م ٚ زؾسطؾ٣ تطا٢ ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ 4-1-14-2

٘هة ٢ ؾا٘س٥ٕسط 70تالا٢ وف ازاق ٚ تا اضزفاؿ  ٞا٢ ٥ٕ٥ٔه خُٙ ٚ ٞا٢ زد٥ٟعاذ زد٥ٟعاذ زض زاذُ ازاق

 قٛ٘س.

. ظ٤طا ا٤ٗ أىاٖ ضا فطاٞٓ قٛز زٛن٥ٝ ٣ٔٞا٢ واض٢ وٙسطَ  زأ٥ٔٗ زؾسطؾ٣ اظ خكر ا٤ؿسٍاٜ 4-1-14-3

ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ، فضا٢ ٔٙاؾث٣ زض خكر آٖ  آٚضز وٝ زض ح٥ٗ ا٘داْ ف٥ّٕاذ زٛؾظ ضاٞثطٞا٢ ا٤ؿسٍاٜ ٣ٔ

( ٔطاخقٝ قٛز 6 تٝ قىُْ واضٞا٢ ٟٔٙسؾ٣ ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ تٝ نٛضذ ظا٘ٛظزٖ )ٞا تطا٢ ا٘دا ا٤ؿسٍاٜ

 واضوٙاٖ زق٥ٕطاز٣ ٥٘ع ٚخٛز زاقسٝ تاقس.
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ٞا٢ ٥ٕ٥ٔه زض تقض٣ اظ اٚلاذ تٝ ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ اظ عط٤ك  نفحاذ ٕ٘ا٤ف ٚ خُٙ 4-1-14-4

خكر آٟ٘ا تا زٛخٝ تٝ اتقاز ٞا٢ خكس٣ ٥٘اظ زاض٘س. تطا٢ ا٤ٗ ٘ٛؿ زد٥ٟعاذ تا٤س ٤ه فضا٢ ٔٙاؾة زض  وات٥ٙر

ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تا زٛخٝ تٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ وٝ اؾسفازٜ اظ ٘طزتاٖ ٚ حُٕ خقثٝ اتعاض ٥٘ع خثٝ  ٞا٢ زضقر  تس٣٘ زىٙؿ٥ٗ

 ٥٘اظ تاقس، زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

زض نٛضذ اؾسفازٜ اظ زد٥ٟعاذ وٕى٣ ٔىا٥٘ى٣ ٤ا خطثم٥ُ ؾمف٣ تٝ ٔٙؾٛض خاتدا٣٤ زد٥ٟعاذ  4-1-14-5

ٚ زس٤ٚٗ ضإٞٙا٢ حُٕ زؾس٣ زد٥ٟعاذ تعضي ٚ ؾ٥ٍٙٗ زٛؾظ ٔكاٚض زق٥٥ٗ  تعضي ٚ ؾ٥ٍٙٗ، تا٤س ز٥ٟٝ

 ٌطزز.

الأىاٖ زض ذاضج اظ  زؾسطؾ٣ تٝ زاور ؾط٤ٚؽ ٚ زد٥ٟعاز٣ وٝ لطاض اؾر ؾط٤ٚؽ تكٛ٘س، حس٣ 4-1-14-6

 ٥ٔٗ ٌطزز.أفضا٢ ازاق وٙسطَ ز

 

 
 راٌّوا:

 ا٤ؿسازٜ 1

 ذ٥ع٥٘ٓ 2

 ظا٘ٛظزٜ 3

 چٕثازٕٝ 4

 برإ تؼو٘رات تابلَٕ كٌترل حذاقل فضإ هَرد ً٘از -6ؼكل 
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 حذاقل فضإ هَرد ً٘از ٍ هجاز -1جذٍل 

 aتَض٘حات حذقل فضإ هَرد ً٘از )ه٘لٖ هتر( ؼاخص

A 
 b% خأقٝ ٞسف95تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ 1910

 تطا٢ وفف 30

B 700 خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ % 

C 760 خأقٝ ٞسف95 زق٥ٕطاز٣ تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ % 

D 1500 خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ % 

E 760 خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ % 

F 
 % خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ 1370

 تطا٢ وفف 30

G 760 خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ % 

H 1220 خأقٝ ٞسف95 تطا٢ تعضٌسط٤ٗ زد٥ٟعاذ زق٥ٕطاز٣ % 

a :ٗقٛز ٣ٔ ٔطتٛط اؾر، قسٜ زازٜ ٘كاٖ 6  زضقىُ وٝ زق٥ٕطاذ ٚ ٍٟ٘ساض٢ واض٢ ٞا٢ ا٤ؿسٍاٜ تٝ اتقاز ا٤. 

b :ٞسف خأقٝ اظ زضنس خٙح ٚ ٘ٛز 

 .٥ٌطز لطاض اؾسفازٜ ٔٛضز ٔقازَ، ٞسف خأقٝ اعلافاذ وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ٝزٞس ت ٞا٢ خٟاٖ ضا خٛقف ٣ٔ خسَٚ تالا زٕاْ خٕق٥ر - ٗادآٍرٕ

 ًظافت 4-1-15

 ٌطفسٗ ٔدٛظ تطا٢ ا٘داْ أٛض ٘ؾافر ازاق وٙسطَ اِعا٣ٔ اؾر. 4-1-15-1

٥ٌطز، حضٛض ٘اؽط ٚ ٤ا ٕ٘ا٤ٙسٜ ا٤كاٖ زض عَٛ ظٔاٖ چٙا٘چٝ ٘ؾافر زٛؾظ خ٥ٕا٘ىاض ا٘داْ ٣ٔ 4-1-15-2

 ٘ؾافر اِعا٣ٔ اؾر.

 نلاح٥ر ا٘داْ قٛز.ا٘داْ ٘ؾافر زد٥ٟعاذ وٙسطَ تا٤س زٛؾظ افطاز آٌاٜ ٚ زاضا٢  4-1-15-3

وٙسطَ تهٛضذ فٕس ٚ ٤ا غ٥طفٕس زض زغ٥٥ط زض ٚضق٥ر زد٥ٟعاذ )و٥ّس، قاؾ٣ ٚ... ( ازاق  4-1-15-4

 ٍٞٙاْ ٘ؾافر ٕٔٙٛؿ اؾر.

چٙا٘چٝ خٟر ا٘داْ أٛض ٘ؾافس٣ ٥٘اظ تٝ زغ٥٥ط زض ٚضق٥ر زد٥ٟعاذ اؾر، تا٤س لثُ اظ ا٘داْ ٘ؾافر ٔدٛظ لاظْ ٌطفسٝ  -ٗادآٍرٕ 

 قٛز.

٥ٔٗ ٌطزز. خط٤عٞا٢ تطق أز ٔٙاتـ زغص٤ٝ زد٥ٟعاذ ازاق وٙسط٣َ ٘ثا٤س اظ تطق زد٥ٟعاذ ٘ؾافس 4-1-15-5

)تٝ خع تطق اضغطاض٢( خٟر اؾسفازٜ زد٥ٟعاذ ٘ؾافس٣ زض فضاٞا٢ وٙسطَ تا٤س تٝ ا٘ساظٜ واف٣ زض ٘ؾط ٌطفسٝ 

 قٛز.

 ِٛوؽ تطا٢ ٘ؾافر زأ٥ٔٗ ٌطزز. 50زض نٛضز٣ وٝ ٘ٛض ٔح٥ظ وٓ تاقس، تا٤س حسالُ  4-1-15-6

 ٞا٢ وٙسط٣ِ ٌطزز. ٘ثا٤س ٔٛخة ا٤داز اذسلاَ زض فقا٥ِرٞطٌٛ٘ٝ ٘ؾافر  4-1-15-7
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زض ٘ؾط ٌطفسٗ فضا٢ ٔدعا تطا٢ ذٛضزٖ ٚ آقا٥ٔسٖ زض ازاق وٙسطَ خٟر خ٥ٌّٛط٢ اظ  4-1-15-8

 ٞا٢ ٘اق٣ اظ آٖ تط ض٢ٚ زد٥ٟعاذ اِعا٣ٔ اؾر.٘ؾافر

 ػَاهل هح٘غٖ  4-2

تٝ ٔٙؾٛض خ٥ٌّٛط٢ تا٤س ٚ ...  ، ضعٛتر، اضزقاـ٘ٛفٝٔاق٥ٗ ٔا٘ٙس زٔا، ٘ٛض،  -ٞا٢ ا٘ؿاٖ فٛأُ ٔح٥غ٣ ؾ٥ؿسٓ

زض ٞط قو٥فر وواض٢ ضاٞثطٞوا )ووٝ توا فكواض ٚ       تا٤س اظ واٞف واضا٣٤ ضاٞثطٞا زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛ٘س. ا٤ٗ فٛأُ 

ٔٙؾٛض  تا٤س ٞا٢ ظٔا٣٘ ٔٛاخٝ اؾر( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زد٥ٟعاذ اذسهان٣ ازاق وٙسطَ اؾسطؼ ضٚح٣ زض ٔحسٚز٤ر

 قٛ٘س.

  اصَل ػوَهٖ عراحٖ هح٘غٖ 4-2-1

 عطاح٣ ٔطوع وٙسطَ تا٤س تٝ ضاحس٣ ٚ ٥٘اظٞا٢ واض٢ ضاٞثط زٛخٝ ٌطزز.زض ظٔاٖ  4-2-1-1

ؾاظ٢ فّٕىطز ضاٞثطٞا، ؾغح ضٚقٙا٣٤ ٚ زضخٝ حطاضذ ٔح٥ظ تا٤س ٔغاتك تا تٝ ٔٙؾٛض ت٥ٟٙٝ 4-2-1-2

 ٥٘اظٞا٢ ضاٞثطٞا لاتُ زٙؾ٥ٓ تاقس.

٥٘اظٞا٢ ٞا٣٤ وٝ ت٥ٗ قطا٤ظ ٔح٥غ٣ ٔا٘ٙس قطا٤ظ زٔا٣٤، و٥ف٥ر ٞٛا ٚ ... تطاؾاؼ  زض ظٔاٖ 4-2-1-3

ؾاظ٢ ٥٘اظٞا٢ ٔغّٛب ضاٞثطٞا ٚخٛز ضاٞثطٞا اذسلاف٣ ٚخٛز زاضز، تا٤س أىاٖ ا٤داز زقازَ خٟر تطآٚضزٜ

 زاقسٝ تاقس.

فٛا٣ّٔ )ٕ٘ا٤كٍطٞا، ٘مكٝ ٞا، ؾ٥ؿسٓ ٞا٢ اضزثاع٣ ٚ ...( وٝ اعلافاذ ف٥ّٕاز٣ ضا فطاٞٓ  4-2-1-4

 وٙٙس، تا٤س زض عطاح٣ ٔطوع وٙسطَ ٔس ٘ؾط لطاض ٌطفسٝ قٛ٘س. ٣ٔ

ٞا ٚ ٔٙؾٛض زض ٘ؾطٌطفسٗ اثط ٔسماتُ ت٥ٗ ؾ٥ؿسٓٝ زاقسٗ ز٤س و٣ّ ت ،ٍٞٙاْ عطاح٣ ٔح٥ظزض  4-2-1-5

 زد٥ٟعاذ اِعا٣ٔ اؾر.

 آٚض واض ق٥فس٣ ضا واٞف زٞس. ا٢ تاقس وٝ اثطاذ ظ٤اٖ ٌٛ٘ٝٝ عطاح٣ ٔح٥غ٣ تا٤س ت 4-2-1-6

 ا٢ تاقس وٝ زغ٥٥طاذ آز٣ ضا ٔس ٘ؾط لطاض زٞس.ٞا٢ ٔح٥غ٣ تا٤س تٍٛ٘ٝعطاح٣ ؾ٥ؿسٓ 4-2-1-7

 دهاٖٗؼراٗظ  4-2-2

عطاح٣ ٔٙاؾة زٔا٢ ٔح٥ظ ٥٘اظٔٙس زٛخٝ تٝ فٛا٣ّٔ ٔا٘ٙس عطاح٣ ؾاذسٕاٖ، آب ٚ ٞٛا ٚ  4-2-2-1

 ٞا٢ فطز٢ ضاٞثطٞا تٛزٜ ٚ تا٤س ٔٛاضز ظ٤ط ٔس ٘ؾط لطاض ٌطفسٝ قٛز: ٤ٚػ٣ٌ

 ؛ٔا٥ٞر ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘داْ فقا٥ِر ضاٞثطٞا )٘كؿسٝ ٚ لسْ ظزٖ( -الف

 ؛ؾ٥ّٝ حفاؽس٣(٘ٛؿ خٛقف ضاٞثطٞا )قأُ ِثاؼ فطْ ٚ ٞط ٘ٛؿ ٚ -ب

 ؛ٞا٢ واض٢ ضاٞثطٞازقساز ٚ ق٥فر -پ

 ؛ازلاف حطاضز٣ زد٥ٟعاذ ٚ ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ -ت
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 ؛٥ٌطتٛزٖ ازاق وٙسط٥َٔعاٖ آفساب -ث

 ؛ا٘سماَ حطاضذ اظ ز٤ٛاضٞا -ج

 ؛ٞا زقساز زضٞا ٚ خٙدطٜ -چ

 ؛٘ٛؿ ٚ خٙؽ ٔهاِح ؾاذسٕا٣٘ تىاضضفسٝ -ح

 ؛زٛا٘ا٣٤ ٔحافؾر اظ ٘ٛض ٔؿسم٥ٓ ذٛضق٥س -خ

 .ٔحُ خغطاف٥ا٣٤ ٚ لطاض٥ٌط٢ ؾاذسٕاٖ -د

اظ حطاضذ ٔٛضق٣ زض ازاق وٙسطَ تٝ ز٥ُِ خاتدا٣٤ ٞٛا٢ ٌطْ ٚ زاتف أٛاج )خطزٛضؾا٣٘( تا٤س  4-2-2-2

 ٕ٘ٛزٖ قطا٤ظ ٔٙاؾة آب ٚ ٞٛا٣٤ خط٥ٞع قٛز.اظ عط٤ك فطاٞٓ

ٞا٢ ؾطٔا٤ف ٌٚطٔا٤ف )ز٤ٟٛٝ ٔغثٛؿ( تا٤س قطا٤ظ آب ٚ ٞٛا٣٤ ٔٙاؾة زاذ٣ّ ضا ؾ٥ؿسٓ 4-2-2-3

 ٕ٘ا٤ٙس. فطاٞٓ

 أ٥ٔٗ ٔح٥ظ ٔغّٛب زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز:زض فهَٛ ؾطز، ٔٛاضز ظ٤ط خٟر ز 4-2-2-4

 .زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ  24زا  20زٔا٢ ٔح٥ظ ت٥ٗ  -الف

 ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ  3تالا٢ وف، تا٤س وٕسط اظ ؾا٘س٥ٕسط  110 زا  10 اذسلاف زٔا٢ فٕٛز٢ ٔح٥ظ ت٥ٗ -ب

 .تاقس

 29زٛا٘س تطا٢  ؾ٥ؿسٓ ٌطٔا٤ف وف ٥ِٚ٣ٔىٗ تاقس.  ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ  26زا  19زٔا٢ وف تا٤س ت٥ٗ  -پ

 ؛عطاح٣ قٛز٥٘ع  ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ 

 ؛ٔسطتطثا٥٘ٝ تاقس 15/0ٔسٛؾظ ؾطفر ٞٛا تا٤س وٕسط اظ  -ت

 تاقس. 70%زا  30%ضعٛتر ٘ؿث٣ تا٤س ت٥ٗ  -ث

 أ٥ٔٗ ٔح٥ظ ٔغّٛب زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز:زض فهَٛ ٌطْ، ٔٛاضز ظ٤ط خٟر ز 4-2-2-5

 .تاقس ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ  26زا  ٥23ٗ زٔا٢ ٔح٥ظ ت -الف

 .تاقس ؾّؿ٥ٛؼزضخٝ  3ؾا٘س٥ٕسط تالا٢ وف، تا٤س وٕسط اظ  110زا  10اذسلاف زٔا٢ فٕٛز٢ ٔح٥ظ ت٥ٗ  -ب

 ؛ٔسطتطثا٥٘ٝ تاقس 15/0ٔسٛؾظ ؾطفر ٞٛا تا٤س وٕسط اظ  -پ

 تاقس. 70%زا  30% ضعٛتر ٘ؿث٣ تا٤س ت٥ٗ -ت
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 ػَاهل اصلٖ در عراحٖ حرارتٖ، ك٘ف٘ت َّا ٍ پاراهترّإ ػاٗقٖ صَتٖ -7ؼكل 

زٛظ٤ـ آب ٚ حطاضذ 

 ز٥ِٛسقسٜ
 ٞافقا٥ِر ٔٙغمٝ

ٔٙاعك زاضا٢ 

 آِٛز٣ٌ ق٥ٕ٥ا٣٤

آِٛز٣ٌ ٔح٥غ٣، ت٢ٛ 

 ٘أغثٛؿ

ٞا٢  سٓؾ٥ؿ

اح٥اوٙٙسٜ، ف٥ّسطٞا٢ 

وٙٙسٜ زحر ز٥ٕع

فكاض ٔٛضز ٥٘اظ ازاق 

 وٙسطَ

 ذغا

حس 

آؾسا٘ٝ 

 ٔداظ

 اثرات  كاربرد اّذاف پاراهترّإ اجبارٕ

 حدٓ ازاق وٙسطَ 

 ،٣
حس

ضا
عٛت

، ض
زٔا

ر
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ازا
 ٓ

حد
 ٣

اح
عط

 

خط٥ٞع اظ 

فٛالة 

 ٘اذٛاؾسٝ

 حدٓ فضا٢ ٔٛلر

ز٥ِٛس آب ٚ حطاضذ 

 ف٣ٕٔٛ
 زقساز اخطازٛضٞا

ز٥ِٛس ٌطٔا، نسا ٚ 

 اضزقاـ

لسضذ و٣ّ زد٥ٟعاذ 

 )ضٚقٙا٣٤ ٤ىداضچٝ(

زٔا٢ ٚضٚز٢ ٤ا 

 ذطٚخ٣
 خغطاف٥ا٣٤ ٔٛلق٥ر

 زثازَ حطاضذ
٣ ازاق وٙسطَ عطاح

 ()زض ٚ خٙدطٜ

 نسا

 اضزقاـ
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 ك٘ف٘ت َّا 4-2-3

ا٢ تاقس وٝ خطؾُٙ تٝ نٛضذ ٔؿسم٥ٓ زض ٔقطو خط٤اٖ ٞٛا لطاض ٌٛ٘ٝٝ تا٤س تخط٤اٖ ٞٛا  4-2-3-1

 زض ٔحسٚزٜ اؾسا٘ساضز ز٤ٟٛٝ ٔغثٛؿ لطاض زاقسٝ تاقس.  وٝ . تٝ ا٤ٗ ٔٙؾٛض ؾطفر ٞٛا تا٤س٥ٍ٘ط٘س

٘ثاقٙس ٞا٢ ٞٛا تا٤س تٝ ٔٙؾٛض چطذف ٔٙاؾة زض وُ ازاق ٘عز٤ه تٝ ٞٓ  ٞا ٚ ذطٚخ٣ ٚضٚز٢ 4-2-3-2

 ٙاؾة اظ ٤ىس٤ٍط فانّٝ زاقسٝ تاقٙس.ٚ تٝ ا٘ساظٜ واف٣ ٚ ٔ

ٞا خ٥ٌّٛط٢  ا٢ عطاح٣ قٛز وٝ اظ ا٘سماَ ِطظـ ٘اق٣ اظ فٌٗٛ٘ٝٝ ؾ٥ؿسٓ ز٤ٟٛٝ ٔغثٛؿ تا٤س ت 4-2-3-3

 ضا ٥٘ع تٝ حسالُ ٕٔىٗ تطؾا٘س. ٘ٛفٝٚ  ٜزٕٛ٘

ٞا٢ ٌطٔا٤ف، ز٤ٟٛٝ ٚ ز٤ٟٛٝ ٔغثٛؿ تا٤س تٝ ٔٙؾٛض ز٥ِٛس ٚ حفؼ ٞٛا٢ تا و٥ف٥ر ذٛب ؾ٥ؿسٓ 4-2-3-4

 تاقٙس.لاتُ زٙؾ٥ٓ 

ز٤ٟٛٝ ٚ  ٌطٔا٤ف غثاض ٚ ؾا٤ط شضاذ اظ ؾمف ٚ وف ازاق تٝ ؾ٥ؿسٓ ٚ تا٤س وٝ اظ ٚضٚز ٌطز  4-2-3-5

 ٕٔا٘قر تٝ فُٕ آ٤س.ٔغثٛؿ 

ٕٞچ٥ٙٗ أىاٖ  .تا٤س فاض٢ اظ ٞطٌٛ٘ٝ آِٛز٣ٌ تاقس ٞا( )زاورٞا ٔحُ لطاضٌطفسٗ وا٘اَ 4-2-3-6

 ٍٟ٘ساض٢ ٚ زق٥ٕطاذ ٚ ٘ؾافر آٟ٘ا  ٔمسٚض تاقس.

ىٗ ٚ آتساضذا٘ٝ تا٤س زض ٔقطو فكاض وٓ ٞٛا ٘ؿثر تٝ ٟساقس٣، ضذسضاٞا٣٤ ٔا٘ٙس ؾط٤ٚؽ تف 4-2-3-7

 ٞا٢ ز٤ٍط خ٥ٌّٛط٢ قٛز. ؾا٤ط فضاٞا لطاض زاقسٝ تاقٙس زا اظ ا٘سكاض ت٢ٛ ٘أغثٛؿ تٝ لؿٕر

ضاٞثطٞا تا٤س زض تطاتط آِٛز٣ٌ ٞٛا اظ عط٤ك زأ٥ٔٗ ٞٛا٢ ٔغّٛب ٚ تا و٥ف٥ر ذٛب ٔحافؾر  4-2-3-8

 قٛ٘س.

وٛزٞا٢ ، ٔا٘ٙس شضاذ ٌطز ٚ غثاضقٛ٘س ٔٙاتـ ذاضخ٣ ا٤داز ٣ٔ وٝ اظ عط٤ك ٞا٢ تاِمٜٛ آِٛز٣ٌ 4-2-3-9

 تا٤س اظ عط٤ك ٞٛاؾاظٞا وٙسطَ قٛ٘س.ق٥ٕ٥ا٣٤ وكاٚضظ٢ ٚ ... 

ٞا٢ ز٥ِٛسقسٜ زٛؾظ زد٥ٟعاذ ٚ ...  ٞا٢ وٙسطَ وٝ تٝ ٚؾ٥ّٝ ا٘ٛاؿ آِٛز٣ٌ ٞٛا٢ زاذُ ازاق 4-2-3-10

 تا٤س اظ عط٤ك ٚضٚز ٞٛا٢ ذاضخ٣ ضل٥ك قٛ٘س. ،زاضا٢ غّؾر تالا٣٤ ٞؿسٙس

ٞا٢ وٙسطَ زض ظٔا٣٘ وٝ زٛؾظ حساوثط ٘فطاذ  ( ٞٛا٢ زاذُ ازاقCO2اوؿ٥سوطتٗ ) غّؾر ز٢ 4-2-3-11

 ٌطْ تط ٔسطٔىقة ت٥كسط قٛز. 8/1٘ثا٤س اظ  ،زط٤ٗ ظٔاٖ( قسٜ تاقٙس )زض قّٛكٚ زد٥ٟعاذ اقغاَ

تا٤س  ،ٞا٢ ف٥ّٕاز٣ ٚ وٙسط٣ِ ٔح٥ظٞا٢ ز٤ٟٛٝ ٞٛا ٚ ز٤ٟٛٝ ٔغثٛؿ  زض ٍٞٙاْ عطاح٣ ؾ٥ؿسٓ 4-2-3-12

 السأاذ حفاؽس٣ ظ٤ط زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز:

ٚ زض ظٔاٖ تطٚظ حط٤ك ٥٘ع ز٥ِٛس ٔٛاز  تاقٙسقسٜ زض ا٤ٍٙٛ٘ٝ فضاٞا تا٤س اظ ٔٛاز غ٥طؾ٣ٕ ٔهاِح اؾسفازٜ -الف 

 .ٙسٔمطضاذ ٣ّٔ ؾاذسٕاٖ ضا خٛقف زٞ 3ؾ٣ٕ ٘ساقسٝ تاقٙس ٚ ٔثحث 
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ٞا  ذا٘ٝ ٣٤ ٔا٘ٙس تازط٢ٞا٢ ق٥ٕ٥ا اظ زد٥ٟعاذ ز٥ِٛسوٙٙسٜ آِٛز٣ٌ تٝ ٤ٚػٜ آِٛز٣ٌ ٔحُ اؾسمطاض افطاز تا٤س - ب

 .خسا تاقس

نٛضذ ٤ىٙٛاذر ٚ ٔٙاؾة نٛضذ خط٤اٖ زغ٥٥ط ٞٛا تٝ وٝ ٞا٢ ٞٛا تا٤س  خٟر واٞف غّؾر ٘اذاِه٣ - پ

 خص٤طز؛

ٞا٢  ٞا ٚ ضٚـُ زض ظٔاٖ لطاض٥ٌط٢ زض ٔقطو ٤ه ض٤ؿه/زٟس٤س تا٤س ٚؾا٤ُ حفاؽر فطز٢، زؾسٛضاِقٕ -ت 

 زض زؾسطؼ لطاض زاقسٝ تاقٙس؛اخطا٣٤ ا٤ٕٗ ٚخٛز زاقسٝ ٚ 

 ٞا٢ زكر٥م ا٘سكاض ٌاظ اِعا٣ٔ اؾر. ٘هة ؾ٥ؿسٓ -ث

 رٍؼٌاٖٗ 4-2-4

ٞا٢ واغص٢ ٚ اِىسط٥٘ٚى٣  ٚ ٕٞچ٥ٙٗ قطا٤ظ  تازٛخٝ تٝ ٚخٛز ؾ٥ؿسٓؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س  4-2-4-1

 لاتُ زٙؾ٥ٓ تاقس.  ،ؾ٣ٙ ٔرسّف ضاٞثطٞا

ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س تا زض ٘ؾطٌطفسٗ ٔح٥ظ واض واضوٙاٖ ٚ فّٕىطز ز٤ساض٢ آٟ٘ا عطاح٣ ٚ  4-2-4-2

 اخطا ٌطزز. 

 ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س حسالُ اثطاذ ٔٙف٣ ضا تط ض٢ٚ فّٕىطز ز٤ساض٢ واضوٙاٖ زاقسٝ تاقس.  4-2-4-3

 افعا٤ف ؾغح ا٣ٕٙ٤ ٔح٥ظ واض ٌطزز. ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س ٔٛخة 4-2-4-4

ٛز ٚ ؾِٟٛر ٔكاٞسٜ، ٔغاِقٝ ٚ ذٛا٘سٖ ٞطٌٛ٘ٝ اعلافاذ اظ ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س ٔٛخة تٟث 4-2-4-5

 ٞا، ٕ٘ا٤كٍطٞا ٚ ... ٌطزز.  ٞط ٘ٛؿ ٔٙثـ اعلافاز٣ فقاَ ٚ غ٥طفقاَ ٔا٘ٙس زاتّٛٞا، ٘كا٘ٝ

 ٣ تا٤س ٔٛخة تٟثٛز ؾغح ٞٛق٥اض٢ ضاٞثطٞا قٛز.٤ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا 4-2-4-6

 آؾا٤ف ضاٞثطٞا قٛز. ءؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س ٔٛخة اضزما 4-2-4-7

تا٤س أىاٖ ٔكاٞسٜ زد٥ٟعاذ ضٚقٗ ٚ ٘ٛضا٣٘ )زاضا٢ ٘ٛض/ ٔٙثـ ٘ٛضا٣٘( ٔا٘ٙس ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤  4-2-4-8

 ٞا٢ ٞكساضزٞٙسٜ ٚ ... ضا زؿ٥ُٟ ٕ٘ا٤س. ٞا٢ ٔساضتؿسٝ، قاذم ٕ٘ا٤كٍط زٚضت٥ٗ

ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س أىاٖ ٔكاٞسٜ ٚ ذٛا٘سٖ ٞط ٘ٛؿ اعلافاذ ٔٛخٛز تط ض٢ٚ ٥ٔعواض  4-2-4-9

 ضاٞثطٞا ضا زؿ٥ُٟ ٕ٘ا٤س.

تا زض٘ؾطٌطفسٗ اثطاذ ٘ٛض عث٥ق٣ ٚ ٔهٙٛف٣ ٔسٙاؾة تا ٥٘اظٞا٢ تهط٢  ٘ٛضخطزاظ٢ تا٤س 4-2-4-10

 ٚ اضغطاض٢ تاقس.٘طٔاَ واضوٙاٖ زض قطا٤ظ 

 ٘ٛض ٔٛضز ٥٘اظ فقا٥ِر ضاٞثطٞا٢ وٙسطَ ٘ثا٤س ٔٛخة ذ٥ط٣ٌ تطا٢ ؾا٤ط واضوٙاٖ ٌطزز. 4-2-4-11

 



 1396: ظال 21193-6وارٓ اٗراى ؼ هلٖاظتاًذارد 

24 

 

سٝ ضاٞثطٞا تا٤س تسٛا٘ٙس تٝ نٛضذ ٔح٣ّ أىاٖ وٙسطَ قسذ ضٚقٙا٣٤ ٔحُ واض ذٛز ضا زاق 4-2-4-12

 تاقٙس.

 وٙٙسٜ اظ عط٤ك نفحاذ ٕ٘ا٤ف ٌطز٘س.ٞا٢ ذ٥طٜ ٚ ٔٙقىؽ ٞا ٘ثا٤س ٔٛخة زاتف ٘ٛضخطزاظ٢ 4-2-4-13

زض عطاح٣ ٚ اخطا٢ ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ تا٤س قطا٤ظ واض٢ آ٤ٙسٜ اظ ٘ؾط زٛؾقٝ زد٥ٟعاذ،  4-2-4-14

 ٞا٢ ف٥ّٕاز٣ ٚ واضٞا٢ ٌط٣ٞٚ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز. ٞا٢ واض٢، ض٤ٚٝ چ٥سٔاٖ ا٤ؿسٍاٜ

ا٢  ٌٛ٘ٝٝ ٞا تا٤س ت ٚ ٔٙاتـ ٘ٛاض٣٘ ثاتر ٔا٘ٙس ٘ٛضافىٗ ()ز٤ٛاض٢ ٚ ؾمف٣ٞا  ٔحُ ٘هة خٙدطٜ 4-2-4-15

 زٞٙسٜ ضا واٞف زٞس.وٙٙسٜ ٚ ا٘قىاؼٞا٢ ذ٥طٜ تاقس وٝ اثطاذ تاِمٜٛ زاتف

 تا٤س ٔٙاتـ ٘ٛض عث٥ق٣ ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٥ٌط٘س.  زض ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ ٚ ٘ٛضخطزاظ٢ 4-2-4-16

ٞا٢ ٔٙاؾث٣ تط ض٢ٚ ٘ٛض  ض عث٥ق٣ تا٤س وٙسطَتٝ ٔٙؾٛض خ٥ك٥ٍط٢ اظ تطٚظ ٔكىلاذ ٘اق٣ اظ ٘ٛ 4-2-4-17

 عث٥ق٣ نٛضذ خص٤طز.

تا٤س ٥٘اظٞا٢ تهط٢ ٔسٙاؾة تا ٘حٜٛ تطزاقر ٚ زض٤افر اعلافاذ اظ  ٞا٢ واض٢ ٔكاتٝ  زض ٔح٥ظ 4-2-4-18

 نفحاذ اِىسط٥٘ٚى٣ ٚ غ٥طاِىسط٥٘ٚى٣ زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛز.

 فسٝ قٛز.تا٤س زض ٘ؾط ٌط ٥٘اظٞا٢ افطاز زاضا٢ ٔق٥ِّٛر ٤ا اذسلالاذ ت٥ٙا٣٤  4-2-4-19

ٕ٘ا٤س، تس٣ٟ٤ اؾر خٟر اؾسفازٜ تٟسط اظ ٔٛاضز ظ٤ط اعلافاذ و٣ّ ضا زض حٛظٜ ضٚقٙا٣٤ ت٥اٖ ٣ٔ 4-2-4-20

 زط ذٛاٞس تٛز:ا٤ٗ اعلافاذ ٥٘اظ تٝ ٔكاٚضٜ زرهه٣

ِٛوؽ ٚ زض ٔحُ ا٘داْ  750زا  200ضٚقٙا٣٤ زض ٔحُ ا٘داْ واضٞا٢ غ٥طاِىسط٥٘ٚى٣ ٚ زؾس٣ تا٤س ت٥ٗ  -الف

 .ِٛوؽ تاقس 500ا٢ ٕ٘ا٤ك٣( حساوثط ٞ ُٙواضٞا٢ اِىسط٥٘ٚى٣ )خ

 .تاقسِٛوؽ  200ٞا تا٤س  ٞا٢ واض٢ ٚ زض زٕا٣ٔ ظٔاٖ حسالُ قسذ ضٚقٙا٣٤ زض زٕا٣ٔ ٔحُ -ب

 .ِٛوؽ حفؼ قٛز 500ا٤س تغٛض ٔسٛؾظ ٞا٢ واض٢ غ٥طاِىسط٥٘ٚى٣ ٚ واغص٢ ت قسذ ضٚقٙا٣٤ ٔحُ -پ

 .تاقس 19وٕسط اظ ٞا٢ واض٢ تا٤س  ٞا ٚ ٔحُ قاذم ذ٥ط٣ٌ زض زٕا٣ٔ ٔٛلق٥ر -ت

 .تاقس 80ز اؾسفازٜ تا٤س ت٥كسط اظ ٞا٢ ٔٛض قاذم ٕ٘ٛز ضً٘ لأح -ث

ط٣ِ تا فطوا٘ؽ تالا اؾسفازٜ ٞا تا٤س اظ زد٥ٟعاذ وٙس ظزٖ لأحتٝ ٔٙؾٛض خ٥ك٥ٍط٢ ٚ خط٥ٞع اظ چكٕه -ج

 .ٌطزز

غ٥طٔؿسم٥ٓ لطاض تطا٢ ضٚقٙا٣٤ غ٥طٔؿسم٥ٓ، ٔسٛؾظ ضٚقٙا٣٤ ؾمف ٚ ؾا٤ط ؾغٛح٣ وٝ زحر زاتف ٘ٛض  -چ

 . تط ٔسطٔىقة زداٚظ ٕ٘ا٤سوا٘سلا 500٘ثا٤س اظ  ،زاض٘س

  تط ٔسطٔىقة زداٚظ ٕ٘ا٤س.وا٘سلا 1500تطا٢ ضٚقٙا٣٤ غ٥طٔؿسم٥ٓ، حساوثط ضٚقٙا٣٤ ٘ثا٤س اظ  -ح

 ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾر. 8ٔلاحؾاذ و٥ّس٢ تطا٢ ضٚقٙا٣٤ ازاق وٙسطَ زض قىُ قٕاضٜ  - ٗادآٍرٕ
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 ػَاهل كل٘ذٕ عراحٖ رٍؼٌاٖٗ هح٘ظ -8ؼكل    

 صذا 4-2-5

 ٔٛاضز ظ٤ط ضفا٤ر قٛز:تا٤س زض عطاح٣ ازاق وٙسطَ ٕ٘ٛزٖ نسا٢ ٔح٥ظ تٝ ٔٙؾٛض ت٥ٟٙٝ

 تا٤س زض ٔح٥ظ ف٣ٕٔٛ ازاق وٙسطَ واٞف ٤اتس. ٘ٛفٝؾغح  4-2-5-1

 

 اّذاف كاربرد ّإ ابؼادٕپاراهتر

 فقا٥ِر اخطازٛض:

 حطور  -

 ذٛا٘سٖ ٔسٗ  -

 ذٛا٘سٖ نفحٝ  -

ض٤ٚر زد٥ٟعاذ ت٥ط٣٘ٚ  -

 تطضؾ٣ ٔكىلاذ  -

 چ٥سٔاٖ ازاق وٙسطَ: 

 خٙدطٜ -

 ٞا٢ واض٢ زقساز ا٤ؿسٍاٜ -

 ٔٙاعك واض٢ -

 زد٥ٟعاذ ا٤ؿسٍاٜ واض٢:

 خاُ٘ ٕ٘ا٤ف ز٤ساض٢  -

 نفحٝ و٥ّس  -

 ٞكساضٞا  -

 زد٥ٟعاذ وٙسط٣ِ  -

 زد٥ٟعاذ خكس٥ثا٣٘ ٔىُٕ  -

 

 

 

 

 

 

 

 آضا٤ف ا٤ؿسٍاٜ واض٢ -

 تاظزاب/ ا٘قىاؼ اظ ؾغٛح ؾمف ٚ ز٤ٛاض -

 ضٚقٙا٣٤:

 ٔٙاعك -

 ؾغح ضٚقٙا٣٤ -

 اؾسا٘ساضز عطاح٣ ضٚقٙا٣٤ -

 ٔٛلق٥ر ضٚقٙا٣٤ -

 ضٚقٙا٣٤ فقا٥ِر

 وٙسطَ ذ٥ط٣ٌ

 خط٥ٞع اظ ذ٥ط٣ٌ

٢
هط

٣ ت
حس

ضا
 

 ضٚقٙا٣٤:

 عث٥ق٣ -

 ٔهٙٛف٣  -

 زطو٥ث٣ -
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 واٞف ٤اتس.ؾغح نٛذ تا٤س زض زاذُ ازاق وٙسطَ  4-2-5-2

 / خػٚان تا٤س واٞف ٤اتس.ٞا٢ ع٥ٙٗ نسا ظٔاٖ 4-2-5-3

 ٥٘اظٞا٢ ف٥ّٕاز٣ ظ٤ط تٝ ٔٙؾٛض عطاح٣ نسا تا٤س زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛ٘س:   4-2-5-4

 ؛اضزثاعاذ ولا٣ٔ ت٥ٗ ضاٞثطٞا -الف

 اضزثاعاذ زّف٣ٙ -ب

 ق٥ٙسٖ ٞكساضٞا -پ

 حفؼ فّٕىطز - ت

 ...فطاذٛاٖ )خ٥ح(، ضاز٢ٛ٤ زاذ٣ّ ٚ  -ث

 ٘اضاحس٣ ضاٞثطٞا اظ نساٞا٢ اضاف٣ تٝ فٙٛاٖ ٔثاَ نساٞا٢ ٘اق٣ اظ آتساضذا٘ٝتٝ حسالُ ضؾا٘سٖ  -ج

 حفؼ اعلافاذ ضطٚض٢ ق٥ٙساض٢ -چ

 .نٛضذ خص٤طز (د٥ٟعاذ زاذ٣ّ ٚ ذاضخ٣ز) ٘ٛفٝتطضؾ٣ ٚ تطآٚضز ٥ٔعاٖ نسا تا زٛخٝ تٝ ٔٙاتـ ز٥ِٛس  -ح

ز٥ِٛسقسٜ اظ ٔٙاتـ  ٘ٛفٝاٖ ٍٞٙا٣ٔ وٝ ٔٛلق٥ر ٔطوع وٙسطَ زض ؾاذسٕاٖ ٔطتٛعٝ ٔكرم ٌطز٤س، ٥ٔع -خ

 .ٚ ... تٝ حسالُ ٕٔىٗ تطؾٙس آلاذٞا، ٔاق٥ٗ تاِمٜٛ ذاضخ٣ ٔا٘ٙس خازٜ

٥ٌطز، چ٥سٔاٖ ٔطوع وٙسطَ تا٤س  ظٔا٣٘ وٝ اعلافاذ نٛز٣ زض فطآ٤ٙس وٙسطَ ضاٞثطٞا ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٣ٔ -د

 .ٔٛخة اذسلاَ ق٥ٙساض٢ ضاٞثط ٍ٘طززا٢ تاقس وٝ  ٌٛ٘ٝٝ ت

 .طَ تا٤س زض ٘ؾط ٌطفسٝ قٛزاعاذ نٛز٣ زض ازاق وٙساثطاذ اضزث -ر

 .٥ظ تٝ عٛض وأُ لاتُ زكر٥م تاقٙسٔح ٘ٛفٝا٢ تاقٙس وٝ اظ  ٌٛ٘ٝٝ ٞكساضٞا٢ نٛز٣ تا٤س ت -ر

 تٝ ٔٙؾٛض ٚخٛز زٕا٤ع ت٥ٗ آٟ٘ا تا ؾا٤ط نساٞا ٚ زض ا٤ِٛٚر لطاض ٌطفسٗ آٟ٘ا ٞا٢ نٛز٣ ٔٙاتـ ٞكساضزٞٙسٜ -ز

 .ٙس٢ نسا٢ ٔسفاٚز٣ تطذٛضزاض تاقٙسٞا ٚ تّ اظ فطوا٘ؽ تا٤س

 ٞا٢ ا٤عِٚٝ نسا( تا٤س ا٤ٗ زد٥ٟعاذ زض ٔىاٖ ٚ زض نٛضذ اؾسفازٜ اظ زد٥ٟعاذ زاضا٢ نسا٢ ظ٤از )خط ؾط -ش

 .ا٢ لطاض زازٜ قٛ٘س نٛز٣ خساٌا٘ٝ

 .نسا اظ ٔٙثـ، وٙسطَ ٚ واٞف ٤اتس ٕ٘ٛزٖآلاذ تا٤س اظ عط٤ك وٓنسا٢ ٔاق٥ٗ -ض

 زاق وٙسطَ ٘ثا٤س ٔٛخة واٞف قٙٛا٣٤ واضوٙاٖ ٌطزز.ؾغح ٚ فطوا٘ؽ نسا٢ ا -غ

 ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾر. 9ٔلاحؾاذ و٥ّس٢ تطا٢ ضٚقٙا٣٤ ازاق وٙسطَ زض قىُ قٕاضٜ  - ٗادآٍرٕ
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 ػَاهل اصلٖ در عراحٖ صَتٖ هح٘ظ -9ؼكل 

تس٣ٟ٤ اؾر خٟر اؾسفازٜ تٟسط اظ ا٤ٗ  .ٕ٘ا٤سٔٛاضز ظ٤ط اعلافاذ و٣ّ ضا زض حٛظٜ نسا ت٥اٖ ٣ٔ 4-2-5-5

 زط ذٛاٞس تٛز:٣اعلافاذ ٥٘اظ تٝ ٔكاٚضٜ زرهه

 .تُ فطازط ضٚززؾ٣ 45٘ثا٤س اظ ٔح٥غ٣ زض ازاق وٙسطَ  ٘ٛفٝ–الف

 ٤30س ت٥ٗ ف٣ٕٔٛ ٔح٥ظ )ظ٥ٔٙٝ( تٝ ٔٙؾٛض ٍٟ٘ساقسٗ حط٤ٓ ٌفساض٢ ٚ ق٥ٙساض٢ ذهٛن٣  تا ٘ٛفٝؾغح –ب

 تُ تاقس؛زؾ٣ 35زا 

 تاقٙس. )ظ٥ٔٙٝ( ٔح٥ظف٣ٕٔٛ  ٘ٛفٝتُ تالازط اظ زؾ٣ 15زا  10ت٥ٗ  ٞكساضٞا٢ نٛز٣ تا٤س زمط٤ثاً -پ

 ارتؼاغ 4-2-6

ٞا،وٕدطؾٛضٞا ٚ غ٘طازٛضٞا٢ ازاق وٙسطَ تا٤س زا حس ٕٔىٗ اظ ٔٙاتـ ز٥ِٛس اضزقاـ ٔا٘ٙس فٗ 4-2-6-1

 خكس٥ثاٖ زٚض تاقس.

 

 اّذاف كاربرد پاراهترّإ ابؼادٕ

 فقا٥ِر ضاٞثط:

 اضزثاعاذ ولا٣ٔ -

 ٔىإِاذ زّف٣ٙ -

 حطور -

 زقساز اخطازٛضٞا -

 :ازاق وٙسطَچ٥سٔاٖ 

 ٔٙاتـ نسا )زاذ٣ّ ٚ ذاضخ٣( -

 ٞا٢ ؾطٔا٤ك٣ ٚ ٌطٔا٤ك٣ ؾ٥ؿسٓ -

 زد٥ٟعاذ ازاق وٙسطَ:

 نسا٢ ز٥ِٛس٢ زد٥ٟعاذ )چاخٍط ٚ ...( -

ؾغح نسا٢ ٞكساضٞا٢ نٛز٣ )ٞكساض،  -

 ذغط ٚ ...(

 ٞا٢ ؾطٌط٣ٔ )ضاز٤ٛ ٚ ...(ؾ٥ؿسٓ -

 

 

 

 

 

 

 اخطا٢ ا٤عٚلاؾ٥ٖٛ ؾاذساض٢  -

 ٞا( ٞا ٚ خٙدطٜ ؾمف)ز٤ٛاضٞا، 

 زد٥ٟعاذ ٘ٛفٝواٞف  -

ت٥ٟٙٝ وطزٖ ٘طخ ٞكساض نٛز٣ تٝ  -

 ٘ٛفٝ

 واٞف ع٥ٙٗ -

٣
ٛز

 ن
٣

حس
ضا
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تا٤س اظ ا٘ٛاؿ اضزقاقاذ  ،ا٤كاٖ تٝ ٔٙؾٛض حفاؽر ضاٞثطٞا٢ ازاق وٙسطَ ٚ زد٥ٟعاذ اضزثاع٣  4-2-6-2

 قٛ٘س.ٞا٢ ف٣ٕٔٛ ا٤عِٚٝ  ٤افسٝ اظ ٔح٥ظا٘سماَ

وٙٙسٞا٢ ٞا٢ زاضا٢ اضزقاـ تٝ ٚؾ٥ّٝ خصب ؾمف، ز٤ٛاضٞا ٚ وف ازاق وٙسطَ تا٤س اظ ؾاظٜ 4-2-6-3

 اضزقاـ خسا قٛ٘س.

 عراحٖ داخلٖ  4-2-7

 ٞا٢ فضاٞا٢ اضاف٣/ٔاظاز ٔحاؾثٝ ٚ ٔكرم قٛ٘س. زض ٍٞٙاْ عطاح٣ ازاق وٙسطَ ، ٘ؿثر 4-2-7-1

غّٛب ٚ آضاْ تطا٢ ا٘داْ ٥ٙاذ ازاق وٙسطَ تا٤س ٔح٥غ٣ ٔئواضضفسٝ زض زعٝ ضً٘، ٘ٛقساض ٚ ٔٛاز ت 4-2-7-2

 ٞا٢ ضاٞثطٞا فطاٞٓ ٕ٘ا٤ٙس. فقا٥ِر

ا٘سراب ٔثّٕاٖ ٚ فضا٢ ازاق وٙسطَ تا٤س ٔسٙاؾة تا قطا٤ظ ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ خأقٝ واضوٙاٖ  4-2-7-3

 ا٢ وٝ آ٘دا ضا اظ فضاٞا ٚ ٔٙاعك نطفاً ٔىا٥٘ى٣ ٚ نٙقس٣ ٔسٕا٤ع ٕ٘ا٤س.ٌٛ٘ٝٝ ت ،تاقس

٢ ازاق وٙسطَ تا٤س تط خا٤ٝ انَٛ ٟٔٙسؾ٣ فٛأُ ا٘سراب ّٔعٚٔاذ ازاض٢ تطا٢ ٘كؿسٗ ضاٞثطٞا 4-2-7-4

ٞا٢ وٙسطَ تطا٢  ٥ٙاذ تا٤س تا زض ٘ؾطٌطفسٗ قطا٤ظ واض٢ ازاقئا٘ؿا٣٘ تاقس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ا٘سراب ضً٘ ٚ زع

 ؾافسٝ نٛضذ خص٤طز. 24اؾسفازٜ عٛلا٣٘ ٔسذ ٚ 

ٚ واٞف  تٝ ٔٙؾٛض اخسٙاب اظ اثطٞا٢ ٘أغّٛب، ز٤ٛاضٞا ٞا٢  ضً٘ ز٤ٛاضٞا ٚ ا٘ٛاؿ خٛقف 4-2-7-5

 زاضا٢ ضً٘ ٚ ا٘قىاؼ ٘ٛض ٘ؿثساً وٓ تاقٙس )٤ق٣ٙ غ٥طتطاق ٚ ضٚقٗ تاقٙس(. تا٤س ذ٥ط٣ٌ

٥ٙاذ ضٚقٗ ٤ا زاض٤ه تط ض٢ٚ ٕ٘ا٢ ؾاذسٕاٖ ٤ا ٔثّٕاٖ تا٤س ئواض٥ٌط٢ ت٥ف اظ حس زعٝ اظ ت 4-2-7-6

 اخسٙاب ٕ٘ٛز.

حس ل٢ٛ ظ٥ٔٙٝ ت٥ف اظ قسٜ زض ازاق وٙسطَ ٘ثا٤س زاضا٢ خؽواضٌطفسٝٝ ٞا٢ ٕ٘ا٤ك٣ ت نفحٝ 4-2-7-7

 واض٥ٌط٢ ا٤ٗ ٘ٛؿ زد٥ٟعاذ تا٤س ذٛززاض٢ قٛز.ٝ تاقٙس ٚ اظ ت

خٛـ تا٤س زاضا٢ عطح، ٘مكٝ ٚ ضً٘ ٔلا٤ٓ  قٛز، وف خٛـ اؾسفازٜ ٣ٔ ٞا٣٤ وٝ اظ وف زض ٔىاٖ 4-2-7-8

 س.ٙتاق

ٔىا٥٘ى٣ ٚ نٙقس٣ تا٤س اظ ٥ٌاٞاٖ ٚ ؾا٤ط اخعا٢  تٝ ٔٙؾٛض خ٥ك٥ٍط٢ اظ ا٤داز ٔح٥غ٣ نطفاً 4-2-7-9

 ٞا٢ ٔسٙٛؿ خٟر ا٤داز آضأف تهط٢ اؾسفازٜ ٕ٘ٛز. ٥ٙاز٣ تا تافر ٚ ضً٘ئزع

زط اظ  ا٢ وٝ ؾمف ضٚقٌٗٛ٘ٝٝ ظا٤ٚٝ تاظزاب ٘ٛض تا٤س خاؾر٢ٍٛ ا٘سؾاضاذ فاز٢ ٚ ٔق٣ِٕٛ تاقس ت 4-2-7-10

 زط اظ وف تاقس. ز٤ٛاض ٚ ز٤ٛاض ضٚقٗ

ا٢  واضضفسٝ زض ازاق وٙسطَ تا٤س تٝ ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢، ٔثّٕاٖ ٚ ؾا٤ط زد٥ٟعاذ ت ٥ٙاذ ا٤ؿسٍاٜئزع 4-2-7-11

 ضفسٗ ذ٥ط٣ٌ ٌطزز.تاقٙس وٝ تافث اظ ت٥ٗ

 ٞا٢ واض٢، ٔثّٕاٖ ٚ ... ٕٞا٣ٍٙٞ ٔٙاؾث٣ ٚخٛز زاقسٝ تاقس. تا٤س ت٥ٗ ضً٘ ا٤ؿسٍاٜ 4-2-7-12
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ٞا ٚخٛز ٘ساضز، تا٤س  ٞا٣٤ وٝ أىاٖ اخسٙاب اظ ذ٥ط٣ٌ ٘ٛض ٔؿسم٥ٓ اظ عط٤ك خٙدطٜ زض ٔىاٖ 4-2-7-13

 تٝ حسالُ ٕٔىٗ تطؾس.اثطاذ ٘اق٣ اظ ٘ٛض ٔؿسم٥ٓ تا اؾسفازٜ اظ زد٥ٟعاز٣ ٔا٘ٙس خطزٜ 

تس٣ٟ٤ اؾر خٟر اؾسفازٜ تٟسط اظ ا٤ٗ  .ٕ٘ا٤سٔٛاضز ظ٤ط اعلافاذ و٣ّ ضا زض حٛظٜ ٘ٛض ت٥اٖ ٣ٔ 4-2-7-14

 زط ذٛاٞس تٛز:اعلافاذ ٥٘اظ تٝ ٔكاٚضٜ زرهه٣

 .تاقس 3/0زا  ٥ٔ2/0عاٖ ا٘قىاؼ ٘ٛض اظ وف تا٤س ت٥ٗ  -الف

 .تاقس 6/0زا  ٥ٔ5/0عاٖ ا٘قىاؼ ٘ٛض اظ ز٤ٛاض تا٤س ت٥ٗ  -ب

 .تاقس ٥ٔ5/0عاٖ ا٘قىاؼ ز٤ٛاض ٚ ؾمف ٘ثا٤س وٕسط اظ  -پ

٥٘ع ٚ ٥ٔعاٖ ا٘قىاؼ آٖ  ٘ثٛزٜقٛز، ؾمف تا٤س ٔاذ  ظٔا٣٘ وٝ اظ ؾ٥ؿسٓ ضٚقٙا٣٤ غ٥طٔؿسم٥ٓ اؾسفازٜ ٣ٔ -ت

 ٘ثاقس. 8/0وٕسط اظ 

 تجْ٘سات ٍ ابؼاد چ٘ذهاى  4-3

َ    ا٤ؿسٍاٜ ٞا ٚ اِعأاذ فٛأُ ا٘ؿا٣٘، زٛن٥ٝانَٛ ٟٔٙسؾ٣   ، ؾٙسا٤ٗ لؿٕر اظ  ضا  ٞا٢ وواض٢ ٔطاووع وٙسوط

زٞوس ووٝ    ٞا٢ واض٢ ضا خٛقف ٣ٔ ٞا، زاتّٛٞا٢ وٙسطَ ٚ ا٤ؿسٍاٜ ا٤ٗ ٔثا٣٘، چ٥سٔاٖ نٙس٣ِ .وٙس ٔكرم ٣ٔ

 اِعأاذ آٖ تٝ قطح ظ٤ط اؾر:

 كٌٌذگاىجوؼ٘ت اظتفادُ 4-3-1

ٞ    ا٢ عطاح٣ قٛ٘س  ٞا٢ واض٢ تا٤س تٍٛ٘ٝ ا٤ؿسٍاٜ زض ٍٞٙواْ   س.ٙو وٝ نسن خٙدٓ زوا ٘وٛز ٚ خوٙدٓ ضا خٛقوف ز

وٙٙوسٌاٖ  ٞا زض خٕق٥ر اؾسفازٜ ٔصٞث٣ ٚ ٘ازٛا٘ا٣٤ اذٞا٢ واض٢ تا٤س تٝ خٙؿ٥ر، ؾٗ، افسماز عطاح٣ ا٤ؿسٍاٜ

ُ  ٞا٢ واض٢ تطا٢ نسن زٛخٝ ٌطزز. اتقاز ا٤ؿسٍاٜ زٙؾو٥ٓ ٚ ا٘غثواق تاقوس.     ٞا٢ خٙدٓ ٚ ٘ٛز ٚ خٙدٓ تا٤س لاتو

ٓ اضزفاؿ زاض٘س، اؾسفازٜ ٕ٘ٛز. تطذ٣ اتقاز زض قوىُ  ٞا٣٤ وٝ لات٥ّر زٙؾ٥ زٛاٖ اظ ٥ٔع ٚ نٙس٣ِ ٔٙؾٛض ٣ٔتس٤ٗ

 زازٜ قسٜ اؾر. كاٖ٘ 10
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 راٌّوا:

 ذظ ز٤س 1

 ٔرطٚط ز٤س ٔغّٛب 2

 نفحٝ ٕ٘ا٤ف 3

D فانّٟس٤س 

a ٓاضزفاؿ زا چك 

b فانّٝ ت٥ٗ نٙس٣ِ زا ظ٤ط ؾغح 

d ضرأر ؾغح ٥ٔع 

e  اضزفاؿ وف زا ؾغح ٥ٔع 

f حساوثط فضا٢ آظاز لطاض٥ٌط٢ وف خا 

k ٜاضزفاؿ وف زا ٘ك٥ٍٕٙا 

l عَٛ ت٥ٗ ٘ٛن اٍ٘كساٖ خا زا ِثٝ خ٣٤ّٛ ٥ٔع 

 ٍ ابؼاد كٌعَل كٌترلآًترٍپَهترٕ )ابؼاد اًعاًٖ( بذى اًعاى ّإ  ٍٗصگٖ -10ؼكل 

 ٍظاٗف دٗذارٕ 4-3-2

 ٔس ٘ؾط لطاض زاز:ضا تا٤س فٛأُ ٚ ضٚاتظ ٔسماتُ ظ٤ط ٞا( ٕ٘ا٤كٍط)ٞا٢ ٕ٘ا٤فزض ظٔاٖ چ٥سٔاٖ نفحٝ

 :تٝ تؿس٣ٍ زاضز اضزفاؿ چكٓ وٝ 4-3-2-1

 ؛خأقٝ واضتطاٖ اظ (آ٘سطٚخٛٔسط٢ٞا٢ اتقاز ا٘ؿا٣٘ ) زازٜ -الف



 1396: ظال 21193-6وارٓ اٗراى ؼ هلٖاظتاًذارد 

31 

 

 حاِر تس٣٘ واضتطاٖ زض ح٥ٗ واض -ب

 فانّٝ ز٤س تا٤س تطاؾاؼ ٔٛاضز ظ٤ط ا٘سراب قٛز: 4-3-2-2

 ؛ٞا٢ چكٓ ٤ٚػ٣ٌ -الف

 ؛ا٢ زض ٘عز٤ى٣ چكٓ ٘مغٝ ٘عز٤ه چكٓ/ ٘مغٝ -ب

 ؛نفحٝ ٕ٘ا٤ف وسطٞا٢( ا)واضٞا٢ ٤ٚػ٣ٌظا٤ٚٝ ز٤ساض٢ ٔٛضز ٥٘اظ تٝ ٔٙؾٛض قٙاؾا٣٤  -پ

 قطح ٚؽا٤ف -ت

 ّإ ف٘سٗكٖ كاربر حالت 4-3-3

قٛز  زض ظٔا٣٘ وٝ ٔكغَٛ ا٘داْ ٚؽ٥فٝ ٞؿسٙس زض ٘ؾط ٌطفسٝ ٣ٔ / ضاٞثطاٖچٙس٤ٗ حاِر ف٥ع٤ى٣ تطا٢ ضاٞثطٞا

ض٢ توا  ٞوا٢ ووا   ذ٥عتٝ فٙٛاٖ ٤ه انُ و٣ّ، ا٤ؿسٍاٜٞا٢ ٘كؿسٝ، ا٤ؿسازٜ ٚ ٥٘ٓ وٝ ا٤ٗ حالاذ فثاضذ اظ حاِر

ٞوا٢ ٔطتٛعوٝ ٔٙاؾوة     ٔسذ تٝ ٔٙؾٛض ا٘دواْ ف٥ّٕواذ  ٞا٢ ظٔا٣٘ عٛلا٣٘ ٚضق٥ر ٘كؿسٝ ضاٞثطاٖ، تطا٢ زٚضٜ

ٞا٢ واض٢ توٝ   ٞا٢ ٔطتٛعٝ اظ عط٤ك ا٤ؿسٍاٜ ٞؿسٙس ٚ حاِر ا٤ؿسازٜ ضاٞثطاٖ زض ظٔاٖ وٙسطَ ٤ا ا٘داْ ف٥ّٕاذ

ضاتغٝ ت٥ٗ اِعأاذ ٟٔٙسؾو٣ فٛأوُ    2ٚضق٥ر ٤ا ٔٛلق٥ر ا٘داْ واض تؿس٣ٍ زاضز ٚ ٥ٕٞك٣ٍ ٥٘ؿسٙس. خسَٚ 

 زٞس. ٞا٢ ف٥ع٤ى٣ ٔرسّف ضا ٘كاٖ ٣ٔ ا٘ؿا٣٘ ٚ ف٥ّٕاذ واض٢ ٚ حاِر

 ّإ ف٘سٗكٖ هختلف رابغِ ب٘ي الساهات هٌْذظٖ  ػَاهل اًعاًٖ ٍ ػول٘ات كارٕ ٍ حالت -2جذٍل 
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 ف٘سٗكٖ هختلف )اداهِ(ّإ  رابغِ ب٘ي الساهات هٌْذظٖ  ػَاهل اًعاًٖ ٍ ػول٘ات كارٕ ٍ حالت -2جذٍل 

 

 ّا ّإ ف٘سٗكٖ راّبر ٍ تَصٍِ٘ضؼ٘تحالت/  4-3-4

ٞا٢ ز٤ساض٢ ٔسفاٚذ ٚ ظٚا٤ا٢ ذظ ز٤س  ا٢ تاقس وٝ تطا٢ فانّٝ ٌٛ٘ٝٝ عطاح٣ تا٤س ت 4-3-4-1

 ٔٙاؾة تاقس. ،ٞا٢ ف٥ع٤ى٣ ضاٞثط ٔسفاٚذٚضق٥ر حاِر/فاز٢،

ٔٙغمٝ ا٥ِٚٝ ٚ ثا٤ٛ٘ٝ حطور ا٢ تاقس وٝ زد٥ٟعاذ ٔٛضز ٥٘اظ  ضاٞثطٞا، زض  ٌٛ٘ٝٝ عطاح٣ تا٤س ت 4-3-4-2

 ٞا لطاض ٥ٌط٘س. زؾر

زضخٝ خٟر خ٥چف  10زضخٝ خٟر ذٕف ظا٘ٛ ٚ ظا٤ٚٝ  120فضا٢ آظاز اعطاف خا تا٤س ظا٤ٚٝ  4-3-4-3

 ٔچ خا ضا فطاٞٓ ٕ٘ا٤س.

 ٞا تا٤س لاتُ زٙؾ٥ٓ تاقس. اضزفاؿ نٙس٣ِ 4-3-4-4

 24)ضٚظ٢ و٥ف٥ر نٙس٣ِ ٚ لغقاذ آٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زٚاْ نٙس٣ِ تا٤س تطا٢ اؾسفازٜ قثا٘ٝ 4-3-4-5

 تاقس. ضٚظ ٞفسٝ( ٔٙاؾة  7ؾافسٝ ٚ 

 ٌاٜ،  تطا٢ ؾافس ضاٞثط تاقٙس. ٞا تا٤س زاضا٢ زى٥ٝ نٙس٣ِ 4-3-4-6
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 ٍ ظاٗر تجْ٘سات پركاربرد 2ؼَارُ، ه1َكل٘ذچ٘ذهاى صفحِ 4-3-5

زٛا٘س زض خ٢ّٛ ٤ه  ٔطوع٢ فضا٢ واض٢ ٔقَٕٛ ضاٞثطاٖ )وٝ ٣ٔ  و٥ّسٞا تا٤س زض ٔحسٚزٜنفحٝ 4-3-5-1

 نفحٝ ٕ٘ا٤ف تاقٙس( لطاض ٥ٌط٘س. نفحٝ ٕ٘ا٤ف ا٘فطاز٢ ٤ا ٔطوع زٚ 

 

 

 هٌغقِ اٍلِ٘ ٍ ثاًَِٗ حركت دظت ّا -11ؼكل 

 و٥ّس تط ض٢ٚ ٥ٔعواض ٚخٛز زاقسٝ تاقس.ٚ أىاٖ چطذف نفحٝ تاقسو٥ّس تا٤س ٔسحطن نفحٝ 4-3-5-2

 

                                                 

1- Keboard 

2- Mouse 
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 ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ ٚ زد٥ٟعاذ ا٤ؿسٍاٜ قٛاضٜو٥ّس، ٔٛاِعأاذ ٔطتٛط تٝ نفحٝ 4-3-5-3

 و٥ّس ٚخٛز زاقسٝ تاقسٝ زض نفحٝزضخ 15زا  5تا٤س أىاٖ ا٤داز  ق٥ة  -الف

 .تاقس mm 20تا٤س وٕسط اظ و٥ّسضرأر نفحٝ -ب

 تاقس mm 30اظ  و٥ّس اظ ؾغح واض تا٤س وٕسطاضزفاؿ ضز٤ف ٚؾظ نفحٝ -پ

و٥ّس، تٝ ٔٙؾٛض ، اظ ِثٝ خا٣ٙ٥٤ نفحmm200mm ×200ٝ زض ٥ٔعواض تا٤س حسالُ فضا٢  4-3-5-4

 ٌاٜ ؾافس ٚخٛز زاقسٝ تاقس. زى٥ٝ

 ٚخٛز زاقسٝ تاقس. ٔٛقٛاضٜخستطا٢ mm240mm ×200زض ٥ٔعواض تا٤س حسالُ فضا٢  4-3-5-5

ا٢ تاقس وٝ فلاٜٚ تط زاقسٗ لات٥ّر فقا٥ِر زٚ ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ تا٤س تعطاح٣ ا٤ؿسٍاٜ 4-3-5-6

 ، واتُ ٚ ...  ضا ٥٘ع زاقسٝ تاقس.ٔٛقٛاضٜزؾر، فضا٢ واف٣ تطا٢ ؾا٤ط زد٥ٟعاذ خا٘ث٣ ٔا٘ٙس  

تطا٢ زد٥ٟعاذ زاضا٢ چٙس ٕ٘ا٤كٍط  قٛاضٜو٥ّس ٚ ٥ٛٔعاذ اقسطاو٣ ٔا٘ٙس نفحٝاؾسفازٜ اظ زدٟ 4-3-5-7

 ٌطزز. زٛن٥ٝ ٣ٔ

ا٢ تاقس وٝ فضا٢ واف٣ تطا٢ اؾسفازٜ تسٖٚ ٌٛ٘ٝٝ ٞا٢ واض٢ وٙسط٣ِ تا٤س تعطاح٣ ا٤ؿسٍاٜ 4-3-5-8

 ٚخٛز زاقسٝ تاقس.  تطزاض٢تٟطٜٞا٢ تا ؾا٤ط زد٥ٟعاذ ٔا٘ٙس زّفٗ ٚ زؾسٛضاِقُٕ قٛاضٜو٥ّس ٚ ٔٛزساذُ نفحٝ

ٚ زد٥ٟعاز٣ وٝ واضتطز ت٥كسط٢ زاض٘س زض  ٜزٛزد٥ٟعاذ وٙسط٣ِ تا٤س زض زؾسطؼ ضاٞثط ت 4-3-5-9

 زط تاقٙس.زؾسطؼ

 ضاٞثطٞا لطاض ت٥ٍط٘س.نسن خٙدٓ زد٥ٟعاذ خط واضتطز ٘ثا٤س زض ٔٛلق٥ر تالا٢ قا٘ٝ  4-3-5-10

ٝ ر حطور ٚ خاتتا٤س زض ٔماتُ ٕ٘ا٤كٍطٞا لات٥ّ قٛاضٜو٥ّس ٚ ٔٛزد٥ٟعاذ ٚضٚز٢ ٔا٘ٙس نفحٝ 4-3-5-11

 خا٣٤ زاقسٝ تاقٙس.

ض٘ح ضاٞثطٞا زض آٞا٢ واض٢ اظ ؾغح تط ض٢ٚ ؾغح ا٤ؿسٍاٜ قٛاضٜو٥ّس ٚ ٔٛاضزفاؿ نفحٝ 4-3-5-12

 زط تاقس. ٚضق٥ر ٘كؿسٝ خا٥٤ٗ

 ّإ كارٕ كٌترلٖ ًؽعتِاٗعتگاُ 4-3-6

ضاٞثطٞا زض  95نسن ٞا ٚ ظا٘ٛٞا٢ ، ؾاقدا٣٤ وف خاٞافٕٛز٢ ٚ افم٣ تطا٢ خات ٥ٞ٣چ ٔا٘ق 4-3-6-1

 ٞا٢ واض٢ ٚخٛز ٘ساقسٝ تاقس.ا٤ؿسٍاٜظ٤ط ؾغح 

 زط اظ ؾغح آض٘ح ضاٞثط ٘كؿسٝ تاقس. ؾغح واض تا٤س خا٥٤ٗ 4-3-6-2

 تا٤س أىاٖ حٕا٤ر ٘ك٥ٍٕٙاٜ ضاٞثطٞا، زٛؾظ خاٞا ٚ لٛؼ وٕط ٚخٛز زاقسٝ تاقس. 4-3-6-3

 .٣ِ تا٤س لات٥ّر زٙؾ٥ٓ زاقسٝ تاقساضزفاؿ نٙس 4-3-6-4

 تاقس. mm 4ضرأر ؾغح ا٤ؿسٍاٜ واض٢ تا٤س وٕسط اظ 4-3-6-5



 1396: ظال 21193-6وارٓ اٗراى ؼ هلٖاظتاًذارد 

35 

 

 ا٤ِٛٚر اؾسفازٜ تؿس٣ٍ زاضز.  /٥ٕعاٖ فطاٚا٣٘ٞا تٟت٥ٟٙٝ لطاض٥ٌط٢ وٙسطَٔحُ  4-3-6-6

لاتُ  تا٤س ٞا٢ واض٢اضزفاؿ ؾغح ا٤ؿسٍاٜ، ٔسفاٚذ اؾرؾا٤عاٌط خٕق٥ر ضاٞثطٞا تٝ ِحاػ  4-3-6-7

 زٙؾ٥ٓ تاقس.


